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©Famalicão 


Calendário 
Capotamento 

deixa condutora 

com ferimentos 

Uma mulher ficou ferida, ontem 
de manhã, devido ao capota- 
mento da viatura em que seguia, 
na freguesia de Calendário. O 
acidente foi resgistado pelas 
11.20 horas, na Rua Passos Ma- 
nuel. Os Bombeiros Voluntários 
de Famalicão prestaram assis- 
tência, juntamente com a equipa 
da Viatura Médica de EmergÇen- 
cia e Reanimação, e levaram a ví- 
tima ao hospital. A PSP registou 
a ocorrência. 


Vale S. Cosme 
Ferido leve em choque 


entre carro e camião 
Uma colisáo entre um carro e um 
camião, ontem à tarde, em Vale 
de S. Cosme, causou um ferido 
ligeiro. O acidente aconteceu 

na auto-estrada A3. O socorro 
foi prestado pelos Bombeiros 
Voluntários de Famalicão, que 
enviaram seis elementos e duas 
viaturas para o local. À vítima 
foi transportada ao Hospital de 
Braga. À GNR e a empresa 
concessionária da via também 
foram accionadas. 


(9Guimaráes 


Tribunal Judicial 


Casos do Dia 
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Trinta detidos em mega operacáo 
de combate ao tráfico de droga 


ACÇÃO policial decorreu em cinco concelhos no Norte, inclusive Esposende. Durante a operação, com 
о nome de código Tarántula” foram apreendidas mais de 60 mil doses de droga e trinta detidos. 


ESPOSENDE 


| Redacção/Lusa | 


Trinta pessoas foram detidas, 
pela GNR, numa mega operação 
de combate ao tráfico de droga 
que decorreu nos concelhos de 
Esposende, Santa Maria da Fei- 
ra, Oliveira de Azeméis, Vila 
Nova de Gaia e Porto. 

Na mesma operação, com o no- 
me de código “Tarântula”, foram 
apreendidas mais de 60 mil do- 
ses de droga (incluindo 1130 de 
liamba, 690 de cocaína, 2650 de 
ecstasy e 25 selos de LSD). qua- 
se 160 mil euros em dinheiro e 
diverso material de corte e em- 
balamento da droga. Foram, 
também, cumpridos 21 manda- 
dos de detenção, 38 mandados 
de busca domiciliária e sete de 
buscas em viaturas. As autorida- 
des apreenderam ainda 16 veícu- 
los automóveis e três motoci- 
clos. 


PSP acusado de agredir homem 
condenado com pena suspensa 


Um agente da PSP que estava acusado de agredir um homem durante 
uma acção de fiscalização no período da pandemia, foi condenado pelo 
Tribunal Judicial de Guimarães a dois anos de cadeia com pena suspensa. 
Foi condenado pelos crimes de ofensa à integridade física qualificada e 
injúria agravada. O Tribunal considerou não provados os crimes de abuso 
de poder e dano. O agente tem, ainda, de pagar uma indemnização de 
900 euros ao ofendido. A defesa vai recorrer da sentença. 


Operação Maestro 


Manuel Serrão vai ser julgado no 
Juízo Central Criminal de Guimarães 


O empresário Manuel Serrão, um dos arguidos da “Operação Maestro” vai 
ser julgado no Juízo Central Criminal de Guimarães, localizado em Creixo- 
mil. A notícia foi avançada pelo jornal ʻO Comércio de Guimarães”. 0 em- 
presário é acusado de alegadamente ter usado fundos comunitários dis- 
ponibilizados pelo FEDER (Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional) 
em proveito próprio na ordem dos 39 milhões de euros. Manuel Serrão é 
acusado dos crimes de fraude na obtenção de subsídio, fraude fiscal qua- 
lificada, branqueamento e abuso de poder. 


GNR desmantelou rede de tráfico de droga, numa investigação que durava há cerca de um ano e meio 


A operação resultou de uma in- 
vestigação que decorre há cerca 
de um ano e meio. 

Vinte e uma das detenções (18 
homens e três mulheres) decor- 
reram fora de flagrante delito e 
nove (oito homens e uma mu- 


lher) foram feitas em flagrante 
delito. 

AGNR acredita que, com estas 
detenções foi desarticulada uma 
rede criminosa que operava na 
região Norte do distrito de Avei- 
ro e nos concelhos do Porto e Vi- 


Na Praça Eng. Armando Rodrigues 


Despiste e colisão causa dois feridos leves 


PÓVOA DE LANHOSO 


| Lurdes Marques | 


O despiste de um carro, seguido 
de colisão, ontem de manhã, no 
centro da Póvoa de Lanhoso, 
causou dois feridos ligeiros. 

O acidente aconteceu pelas 
10.35 horas, na Praça Engenhei- 
ro Armando Rodrigues, em ple- 
na vila. Uma viatura ligeira des- 
pistou-se, entrou em contra-mão 
na praça e abalroou duas viatu- 
ras que estavam paradas. Pelo 
caminho atropelou uma senhora 
que estava no passeio. 

Os feridos são o condutor da 
viatura que se despistou e a se- 
nhora que estava no passeio, de 
62 anos. As duas vítimas são re- 
sidentes na Póvoa de Lanhoso. 

As vítimas foram assistidas pe- 
los Bombeiros Voluntários da 
Póvoa de Lanhoso, que estive- 
ram no local com quatro opera- 


O acidente aconteceu no centro da vila 


cionais e duas âmbulâncias, e fo- 
ram transportadas ao Hospital de 
Braga. 

Uma pessoa que assistiu ao 
acidente também teve de ser as- 
sistida no local. 


la Nova de Gaia. 

Além dos 168 militares da 
GNR, estiveram envolvidos na 
operação 140 elemento da PSP. 

Os detidos foram presentes ao 
Tribunal de Santa Maria da Fei- 
ra. 


As causas do acidente ainda es- 
tão por apurar, mas suspeita-se 
que o condutor da viatura tenha 
sofrido uma doença súbita. 

A GNR da Póvoa de Lanhoso 
registou o acidente. 
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No dstgroup há várias bibliotecas ao teu dispor. 
Faz como a Clarisse: junta-te a nós e vem explorá-las. 


Descobre as vagas de emprego que temos para ti em recrutamento.dstsgps.com 
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4 Casos do Dia 


Na pista de Rebordóes (Santa Maria) 


Piloto ferido durante 
os treinos de Motocross 


O acidente aconteceu na pista de Rebordões (Santa Maria) 


PONTE DE LIMA 
| Miguel Viana | 


Um homem ficou ferido sem 
gravidade, ontem à tarde, na 
pista de Motocross, na fregue- 
sia de Rebordões (Santa Ma- 
ria). 

O homem foi vítima do des- 
piste da moto que conduzia du- 
rante uma sessão de treino para 
uma prova de Motocross. 

Os Bombeiros Voluntários de 


()ocorrências 


Viana do Castelo 


Ponte de Lima receberam o 
alerta às 15.55 horas e envia- 
ram para o local uma ambulân- 
cia com dois operacionais. 
Contaram com o apoio da equi- 
pa da ambulância de Suporte 
Imediato de Vida de Ponte de 
Lima. O homem foi transporta- 
do ao Hospital de Viana do 
Castelo, depois de ter sido esta- 
bilizado no local. A GNR de 
Ponte de Lima tomou conta da 
ocorrência. 


Bombeiros Sapadores mobilizados 
para fogo em ecoponto 


Um incêndio num ecoponto levou ontem à intervenção de quatro ele- 
mentos e uma viatura dos Bombeiros Sapadores de Viana do Castelo. 

0 incêndio aconteceu na Rua Lencastre, nas proximidades do Campo de 
Futebol. O alerta foi dado às 17.52 horas. 

0 incêndio não causou vítimas, mas provocou a inoperacionalidade do 
equipamento destinada à recolha selectiva de resíduos. 


Cabeceiras de Basto 


Despiste de tractor em Refojos de Basto 
fere homem de 50 anos 


DeUm homem de 50 anos sofreu ferimentos, ontem à tarde, quando 
o tractor onde seguia se despistou na freguesia de Refojos de Basto. 

0 acidente aconteceu na Avenida Rei D. Manuel |, tendo o alerta sido da- 
do às 14.24 horas. Os Bombeiros Voluntários Cabeceirenses enviaram pa- 
ra o local oito elementos, apoiados por três viaturas. A vítima foi trans- 
portada para o Hospital de Guimarães. 

A GNR também compareceu no local e registou a ocorrência. 
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Mulher surpreende 
ladroes a assaltar a casa 


ASSALTANTES fugiram ao serem vistos pela mulher, mas acabaram por ser 
interceptados pela GNR nos Arcos de Valdevez. Foram constituídos arguidos. 


PONTE DE LIMA 
| Miguel Viana | 


Dois homens, com 40 e 68 anos 
de idade, foram constituídos ar- 
guídos por terem assaltado uma 
residéncia. 

A GNR foi alertada para um 
assalto e ao chegarem ao local 
verificaram que a proprietária da 
casa supreendeu os ladrões, 
quando estes se preparavam para 
fazer o assalto. Ao verem a mu- 
Iher os assaltantes colocaram-se 
em fuga. 

Os militares realizaram, entre- 
tanto, várias diligéncias poli- 
ciais, que permitiram identificar 
e interceptar a viatura usada no 
assalto já no concelho dos Arcos 
de Valdevez. 

Os militares apuraram, ainda, 
que os mesmos homens sáo sus- 
peitos de terem praticado outros 
assaltos, já que na sua posse, no 
momento da detenção, tinham 
objectos para arrombamento de 
portas, bem como bens que 
constam como furtados noutros 


Durante a manhã de ontem 


@ GUARDA NACIONAL REPUBLICANA | 


COMANDO TERRITORIAL DE VIANA DO CASTELO | 


| DESTACAMENTO TERRITORIAL 
| DE ARCOS DE VALDEVEZ 


Material apreendido pela GNR aos assaltantes 


inquéritos: telemóveis e uma 
carteira com um fio em ouro. 
O material foi todo apreendido. 
Os supeitos foram constituídos 
arguidos e os factos e o respecti- 
vo material foram remetidos ao 


DR 


Tribunal Judicial de Ponte de Li- 
ma. 

A investigação está a cargo do 
Núcleo de Investigação Cri- 
minal da GNR dos Arcos de Val- 
devez. 


Armada espanhola participou nas buscas 
por pescador lúdico desaparecido 


CAMINHA 
| Miguel Viana | 


Um navio da Armada espanho- 
la, com a respectiva guarnição, 
participou ontem nas buscas pe- 
lo pescador lúdico, que está da- 
do como desaparecido desde se- 
gunda-feira, na zona de Moledo. 

O navio espanhol realizaou 
buscas a Norte da foz do rio Mi- 
nho. “O objetivo é descartar a 
eventualidade do pescador ládi- 
co ter saído da zona onde se sus- 
peita ter desaparecido e que já 
tenha entrado no rio Minho”, 
disse o capitão do Porto de Ca- 
minha, Vieira Pereira. 

O navio da Armada espanhola 
operou entre as 7.30 horas e as 
14 horas, altura em que fio subs- 


Comandante Vieira Pereira 


tituído pelo navio NRP Rio Mi- 
nho, da Armada portuguesa. 

As buscas foram suspensas por 
volta das 20 horas de ontem e 
devem ser retomadas hoje de 
manhã. 

“As buscas serão retomadas 
amanhã de manhã [hoje] se não 
houver resultados das partrulhas 
que fazem o partrulhamento 
nocturno na margem. São patru- 
lhas formadas por piquetes da 
Polícia Marítima e dos Bombei- 
ros Voluntários de Vila Praia de 
Âncora”, explicou o comandan- 
te Vieira Pereira. 

As buscas realizaram-se ontem 
entre a Foz do Rio Minho e o 
Portinho de Vila Praia de Ânco- 
ra. O pescador está desaparecido 
desde segunda-feira. 
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Braga 


А renovação do corpo docente 
é grande desejo da EPsi-UMinho 


DURANTE AS CELEBRAÇÕES dos 15 anos da Escola de Psicologia da UMinho, o presidente da escola, 
Miguel Gonçalves, frisou a necessidade de haver uma renovação do corpo docente com gente nova. 


UMINHO 


| Fábio Moreira | 


A Escola de Psicologia da Uni- 
versidade do Minho (EPsi-UMi- 
nho) assinalou, ontem, o seu 15.º 
aniversário com a entrega de vá- 
rios prémios a docentes, técni- 
cos e alunos. А cerimónia contou 
com as intervenções de Miguel 
Gonçalves (presidente da EPsi- 
UMinho), Juliana Oliveira (pre- 
sidente da Associação de Estu- 
dantes de Psicologia da Uni- 
versidade Minho), e Eugénio 
Campos Ferreira (vice-reitor pa- 
ra a Investigação e Inovação da 
UMinho). 

Miguel Gonçalves, em declara- 
ções à comunicação social, aler- 
tou para a necessidade de reju- 
venescer o corpo docente da 
instituição. 

“Nós precisamos de mais re- 
cursos e sabemos que o reitor es- 
tá sensível à nossa situação. Te- 
mos uma carência muito grande 
de recursos humanos, face à 
quantidade de cursos que ofere- 
cemos. Temos dez cursos e so- 
mos 29 docentes, o que faz uma 
média de 29 docentes por curso. 
É um número muito reduzido e é 


FÁBIO MOREIRA 


Sessão de comemoração dos 15 anos da EPsi-UMinho ainda contou com entrega de prémios e realização de uma mesa redonda 


também um número muito enve- 
lhecido, com muitos docentes 
próximos da idade de reforma. 
Há uma clara necessidade de re- 
novar o corpo docente com gen- 
te nova”, destacou o presidente 
da EPsi-UMinho. 

Já Juliana Oliveira, presidente 


da Associação de Estudantes de 
Psicologia da UMinho, apontou 
para esta data como uma oportu- 
nidade de reflexão sobre o im- 
pacto da escola na Universidade 
do Minho. 

“Esta é uma data marcante que 
assinala as conquistas e o reco- 


А 12 de Abril há o Il Congresso de Inteligência Artificial & Sustentabilidade (IAS) 


Aproximar a ciência dos estudantes 


UMINHO 


| Fábio Moreira | 


Na próxima sexta-feira, 12 de 
Abril, a Universidade do Minho 
vai promover o “II Congresso 
Inteligência Artificial & Susten- 
tabilidade (IAS). O evento visa 
promover uma aproximação da 
ciência aos estudantes do ensino 
secundário e vai decorrer entre 
as 9.30 e 17 horas, no campus de 
Gualtar, em Braga. 

Os trabalhos abrirão com inter- 
venções da pró-reitora para os 
projectos científicos e gestão da 
investigação, Sandra Paiva, da 
pró-reitora para a comunicação 


Campus de Gualtar, em Braga, vai acolher a segunda edição do IAS 


institucional, Teresa Ruão, e dos 
coordenadores dos IAS, Carlos 
Lima e Rui Batista. 

Note-se que o evento prevê a 


participação de 300 alunos do 
distrito de Braga, do 9.º ao 12.º 
ano de escolaridade, que serão 
acompanhados por 30 docentes. 


nhecimento desta casa, mas que 
também convida a reflectir sobre 
o impacto que a nossa escola 
tem sobre o universo que é a 
UMinho”, salientou a represen- 
tante dos alunos de psicologia da 
academia minhota, Juliana Oli- 
veira. 


(UMinho 


Escola de Ciéncias 


000 

“Nós precisamos de mais re- 
cursos e sabemos que o rei- 
tor está sensível à nossa si- 
tuação. Temos uma carência 
muito grande de recursos 
humanos, face à quantidade 
de cursos que oferecemos. 
Somos 29 docentes, um nú- 
mero reduzido e com mui- 


tos próximos da reforma.” 
Miguel Gonçalves 
presidente da Escola de Psicologia da 
Universidade do Minho 


000 

“Tenho profunda satisfação 
em estar nesta sessão de ce- 
lebração dos 15 anos desta 
prestigiada escola, que con- 
ta com uma trajectória no- 
tável e apresenta uma in- 
vestigação com compromis- 


so com a sociedade.” 
Eugénio Campos 
vice-reitor para Investigação e Inovação 
da Unversidade do Minho 


000 

“Esta é uma data marcante 
que assinala as conquistas e 
o reconhecimento desta ca- 
sa, mas que também convi- 
da a reflectir sobre o impac- 
to que a nossa escola tem 
sobre o universo que é a 
UMinho." 


Juliana Oliveira 
presidente da Associação de Estudantes 
de Psicologia da UMinho 


Projecto promove regresso a 'casa' 


0 programa “Cientista Regressa а Escola!”, da "Native Scientists”, promo- 
veu o regresso do investigador e docente da Escola de Ciências da UMi- 
nho, José Joaquim Oliveira (docente do departamento de matemática da 
ECUM), à escola onde fez o primeiro ciclo, EB Guisande, para partilhar ex- 
periências com os mais novos. 

A visita foi motivo de grande alegria para os jovens alunos, com um de- 
les, a confessar que ficou “a gostar mais de matemática”, pois teve opor- 
tunidade de aprender “sobre computadores”, enquanto que outro frisou 
que a experiência foi “fixe e divertida”. 

Por sua vez, para a docente da EB Guisande, Rosa Teixeira, este tipo de 
actividades traz uma maior motivação para as crianças. “A matemática é 
exigente, mas ao ser concretizada e bem explicada desmistifica-se esse 
“bichinho” e a abstração”, apontou a docente. 

No final desta inciativa (que ainda esteve presente da EB Escudeiros), Jo- 
sé Joaquim Oliveira definiu este encontro com as crianças que frequen- 
tam a sua primeira escola como “muito especial”. 
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Fotografias do concurso 'Braga Natural' 
em exposição junto ao Posto de Turismo 


VEREADOR DO AMBENTE, Altino Bessa, desafia bracarenses a saírem da cidade, à descoberta de zonas verdes, linhas de água, 
fauna e flora de todo o concelho. 


AMBIENTE 


| Rui Serapicos | 


O vereador que tutela a pasta do 
Ambiente na Câmara Municipal 
de Braga, Altino Bessa, abriu 
ontem, na Praça da República, a 
exposição da terceira edição do 
concurso de fotografia “Braga 
Natural”. A mostra ficará patente 
até 18 de Abril. 

Concorreram nas categorias 
Fauna Selvagem, Flora e Fungos 
e Habitats Naturais 52 concor- 
rentes, com 273 trabalhos que 
foram avaliados por um júri 
composto por uma técnica da 
Divisão de Ambiente e por dois 
fotógrafos profissionais. 

Carlos Azevedo da Silva, que 
averbou os primeiros prémios 
nas categorias Fauna Selvagem 
e Flora e Fungos (acumulou com 
dois terceiros prémios, nas cate- 
gorias Fauna Selvagem e Flora e 
Fungos, além de ter sido distin- 
guido com o prémio de melhor 
fotografia, já tinha ganho no ano 
anterior) por convite de Altino 
Bessa, integra o júri da próxima 
edição, o que o impede por um 
ano de concorrer. 

“Braga não é, e estas fotogra- 
fias são demonstrativas disso, a 
Avenida da Liberdade e a Praça 
da República. Braga é muito 
mais do que isso” — salientou 
Altino Bessa, em declarações 
aos jornalistas. 

“Isto também é uma forma de 
desafiar os bracarenses e aqueles 
que nos visitam a procurar ou- 


Vereador do Ambiente, com alguns concorrentes, incluindo o vencedor das duas últimas edições, Carlos Azevedo Silva, que para o ano não pode concorrer porque vai integrar o júri 


tros locais, que são desconheci- 
dos”, adiantou. 

O vereador revelou uma con- 
versa: “eu disse que algumas 
destas fotografias foram tiradas 
no Cávado e a pessoa pergunta- 
va-me: mas isso é Braga? E eu 
disse-lhe que Braga tem uma 
margem de cerca de 18 quilóme- 
tros, que é importante, além das 
praias, por toda esta fauna e toda 
esta biodiversidade”. 

“Nós criámos um conceito, 
Braga Natural, que está patente 
neste concurso de fotografia”, 


sublinhou ainda 

Altino Bessa recordou que 
aquele conceito “está patente 
num vídeo que teve nas redes 
sociais de Facebook da Câmara 
cerca de 250 mi visualizações, 
que é um vídeo de cerca de 6 
minutos que também se chama 
Braga Natural”. 

“Está patente também no livro 
Bichos de Braga, que tem tam- 
bém como título Braga Natural. 
É este conceito que nós quere- 
mos criar, porque existe uma 
Braga natural”, frisou. 


( nota 


Papel pedagógico 
Fotografias vão percorrer as escolas 


As fotografias da exposição vão percorrer as escolas do concelho de Braga, 
prosseguindo “um papel pedagógico”, confirmou Altino Bessa. 

Vão noutro formato, mais reduzido. “Como tem acontecido nas edições an- 
teriores, percorrem as escolas que as quiserem a colher. Nós desafiámos as 
escolas a acolher esta exposição. Nós fazemos a entrega das fotografias, 
elas estarão lá patentes e depois articulamos com as escolas, quando hou- 
ver necessidade vai lá alguém da Câmara ou eventualmente o autor ou al- 
guém do júri dar uma explicação”, adiantou. 
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recrutamento.braga(wremax.pt 


INICIE COM A NOSSA 
FORMAÇÃO INICIAL 


GRATUITA 
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QUE AGILIZAM PROCESSOS DE TODA A ATIVIDADE DE GANHOS E *100 PORTAIS IMOBILIARIOS 


©) Junto à Central de Сатїопадет © +351 253 209 510 SAI BA MAI S š 
Rua Custódio Vilas Boas, 32 d ayasa aa SIN 
4700-374 São Vicente - Braga PX braga@remax.pt 


Solar do Minho - Mediação Imobiliária, Lda - AMI 1877 zi puis R E /IM A X 


Cada agência é de propriedade e gestão independente. (8) remaxbraga 


*Precos e outras descrições estão sujeitas a alterações sem aviso ATL — T j B R A G A 
prévio, declinando qualquer responsabilidade por eventuais erros x; AMI-1877 
publicados, incluindo erros de fotografia, preços e tipográficos. remax_braga dud " 


8 Braga 


11 de Abril 2024 correiodominho.pt 


Segunda edição da Feira da Saúde 
oferece serviços gratuitos à população 


UNIÃO DE FREGUESIAS de Ferreiros e Gondizalves promove a 2.2 edição da Feira da Saúde, com serviços gratuitos em várias espe- 
cialidades a toda a população. Rastreios, workshops e aula de actividade física pretendem promover o bem-estar. 


FERREIROS E GONDIZALVES 


| Joana Russo Belo | 


A União de Freguesias de Fer- 
reiros e Gondizalves está a reali- 
zar a segunda edição da Feira da 
Saúde, iniciativa que conta com 
rastreios e workshops, com 
acesso a serviços gratuitos para 
toda a comunidade por forma a 
promover a saúde física e men- 
tal. Junta de Freguesia de Gondi- 
zalves foi palco do primeiro dia 
do evento, juntando cerca de 60 
pessoas, que realizaram rastreios 
de obesidade, hipertensão, co- 
lesterol e glicemia, de saúde vi- 
sual e dentário e tiveram ainda 
possibilidade de aceder a cuida- 
dos de pele, nutrição, podologia 
e psicologia, assim como uma 
aula de actividade física. 

“O nosso objectivo é promover 
e oferecer à nossa comunidade 
determinados serviços que algu- 
mas pessoas não têm possibili- 
dade de pagar, como consultas 
de especialidades que não são 
tão acessíveis, Temos protocolos 
com algumas clínicas da fregue- 
sia e pretendemos dar a conhe- 
cer e permitir o acesso a valên- 


< 


União de Freguesias de Ferreiros e Gondizalves está a realizar a segunda edição da Feira da Saúde 


cias como psicologia ou medici- 
na dentária”, sublinhou Carolina 
Teixeira, presidente da União de 
Freguesias, lembrando que a po- 
pulação pode assim ter acesso a 
serviços “que muitas vezes evi- 
tam ir porque são caros”. 
Dirigida a uma faixa da popu- 
lação mais velha - entre os 65 e 


Alunos da Escola Alberto Sampaio 


Residência artística com 


ENSINO 


| Redacção | 


“Flores e Nuvens” (f£ С 
Æ HANÁ TO KÚMO) é o nome 
da nova residência artística de 
Teatro de Sombras a decorrer na 
Escola Secundária Alberto Sam- 
paio, envolvendo cerca de 50 
alunos de teatro e artes visuais. 
A iniciativa conta com a direc- 
ção artística da artista japonesa 
Beniko Tanaka. 

Teatro de sombras é uma arte 
distinta dentro do universo das 
marionetas. Utilizando objectos, 
luz e sombras, essa expressão ar- 
tística expande-se numa forma 
especial de comunicação teatral, 
integrando características espe- 


cíficas das artes visuais. 

A residência artística conta 
com a construção de persona- 
gens, trabalho de dramaturgia e 
culmina com uma apresentação 
aberta ao público que irá decor- 
rer sábado, às 10.30 horas, no 
Auditório Sebastião Alba. 

A iniciativa insere-se no 
ATLAS - Programa de Media- 
ção Cultural do município de 
Braga, no ámbito das Residén- 
cias Artísticas CO.LABORA. 
Para além deste projecto, a artis- 
ta japonesa vai orientar um 
workshop intensivo de Teatro de 
Sombras até 13 de Abril, dirigi- 
do a artistas e agentes culturais 
bracarenses, no Auditório Se- 
bastião Alba da Escola Secundá- 


os 86 anos, idade da utente mais 
velha atendida no primeiro dia 
da feira - a iniciativa pretende 
ainda dar a conhecer a existéncia 
de clínicas e espaços com deter- 
minadas especialidades na 
União de Freguesias, evitando 
deslocações até ao centro da ci- 
dade, algo que “muitas vezes 


condiciona a ida a estas consul- 
tas”. 

“A ideia é também mostrar que 
temos oferta cá na freguesia. 
Muitas vezes as pessoas deslo- 
cam-se ao centro da cidade para 
fazer um controlo ou análise, 
quando temos aqui perto e ao 
nosso lado. É uma forma de dar- 


+ destaque 


Iniciativa decorreu, 
ontem, na Junta de 
Freguesia de Gondizalves, 
e hoje é a vez da Junta de 


Freguesia de Ferreiros 
receber a Feira da Saúde, 
das 14 às 17 horas. 


mos a conhecer os serviços que 
temos na freguesia”, frisou a au- 
tarca. 

Primeiro dia da Feira da Saúde 
“correu muito bem” e “foi muito 
concorrido”, numa jornada de 
promoção do bem-estar e tam- 
bém do desporto, com uma aula 
de actividade física. 

“Tivemos também um serviço 
de auto-estima e maquiagem, tu- 
do isto porque, muitas vezes, 
sem auto-estima as pessoas des- 
tas idades não têm vontade nem 
estímulo para mais nada”, rema- 
tou Carolina Teixeira. 

Hoje, a Feira da Saúde decorre 
na Junta de Ferreiros, das 14 às 
17 horas. 


Beniko Tanaka cria teatro de sombras 


ria Alberto Sampaio. A apresen- 
tação final decorre sábado, pelas 
21 horas. 

Beniko Tanaka, nascida em 
1976 no Japão, apaixonou-se pe- 
la luz de Lisboa e decidiu ficar 
por Portugal, completando a for- 
mação com um curso avançado 
em Artes Plásticas no Ar.Co e 
um curso de Teatro de Sombras 
do Teatro Gioco Vita, em Itália. 
Foi um passo natural combinar 
os conhecimentos adquiridos e 
sua grande paixão por culturas 
orientais, tanto no lado artístico 
como no espiritual, para desen- 
volver diferentes formas de artes 
cénicas - sempre inspirada na 
natureza no seu interior e os flu- 
xos de energia exteriores. 


Artista japonesa está a trabalhar com alunos e agentes culturais bracarenses 
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FOLHETO ESPECIAL ELECTRODOMÉSTICOS | Abril 2024 


CASA 


PROMOÇÃO VÁLIDA DE 26 DE MARÇO A 28 DE ABRIL | Os preços apresentados incluem IVA à taxa em vigor, salvo erro tipográfico ou ruptura de stocks. 


AIR FRYER TEFAL 


in — C/ AS NOSSAS GARANTIAS 


FORNO WHIRLPOOL 

OAKZ 97961 SPIX Sem Óleo | 8 Programas 
; Capacidade 5,61. 

Tecnologia 6? SENTIDO 


Limpeza Pirolítica 
Capacidade de 73L 


CIDADELA SERVICE 


Temos ao seu dispor o maior e mais completo centro 
de assisténcia técnica, com mais de 30 técnicos 
especializados nas diferentes áreas de 
eletrodomésticos. 


ANOS GARANTIA 
Xeuronics 


5 ANOS DE GARANTIA 


A Cidadela Electrónica tem disponível nas suas lojas 
uma oferta extra de 5 anos de garantia em dezenas 


de produtos. 
ASPIRADOR ROWENTA 
RO3154EA POWER XXL 
Raio de ação 12m | Filtro HEPA TECNICOS ESPECIALIZADOS 
Capacidade do saco 4,5L 


MÁQ. DE LAVAR LOICA BEKO 
BDFN 26440X INOX 


Nível de Ruído (76 dBA) Todos os nossos técnicos têm formação 
especializada, quer na área comercial para o 
aconselhar nas opções das melhores compras para as 
suas necessidades, quer na área técnica para resolver 
todas as avarias. 


6 Programas | Início diferido até 24h 
Tecnologia SelfDry (Abertura da porta) 
Nível de ruído (44 dBA) | INOX 

14 CONJUNTOS 
Dimensões (AxLxP)(cm): 85x59,8x60 


OS MELHORES PRODUTOS 


Todos os produtos que encontra nas nossas lojas são 
o melhor mix do mercado, tendo em conta a sua 
qualidade e garantia. 


FROSSOS - BRAGA LAMAÇÃES - BRAGA VILA VERDE 


CIDADELA «==» 40 


ELECTRÓNICA Tes 


DO SEU 
DIA A DIA! 
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Cursos da Universidade Católica 
Portuguesa tém elevada empregabilidade 


‘ОРЕМ DAY’ promovido pela Universidade Católica Portuguesa permitiu dar a conhecer a oferta formativa a cerca de 90 alunos 
de vários agrupamentos de escolas do ensino secundário. 


UNIVERSIDADE CATÓLICA 
| Miguel Viana | 


Os cursos de licenciatura da 
Universidade Católica Portugue- 
sa (UCP) tem elevada emprega- 
bilidade. A garantia foi dada pe- 
lo padre José Lopes, presidente 
da Faculdade de Filosofia e 
Ciéncias Sociais (FFCS) da 
UCP na sessáo de boas-vindas 
aos alunos do ensino secundário 
que ontem participaram no 
‘Open Рау.’ 

A iniciativa teve como finali- 
dade dar a conhecer os cursos, as 
associacóes e grupos de alunos e 
as instalações aos potenciais fu- 
turos alunos. 

“Os licenciados da Católica 
têm um nivel de empregabilida- 
de muito elevado e o grau de su- 
cesso dos nossos alunos, ao ní- 
vel da conclusão dos cursos, 
também tem sido muito elevado. 
Para nós, isso significa que esta- 
mos a fazer um bom trabalho”, 
destacou o presidente da FFCS. 

O padre José Lopes apontou 
como uma das razões para o su- 
cesso a diferença, ao nível do 
ensino, entre a UCP e os restan- 
tes estabelecimentos de ensino 
superior portugueses. “Acredita- 


ROSA SANTOS 


Apresentação da Universidade Católica Portuguesa juntou cerca de 90 alunos do ensino secundário 


mos que o nosso é um tipo de 
ensino superior, que pode for- 
mar pessoas muito válidas para a 
sociedade. Acreditamos que isso 
se faz através da razão e do cora- 
ção. Temos valores cristãos que 
nós propomos e defendemos”, 
indicou o padre José Lopes. 
Outro dos motivos de atractivi- 
dade e sucesso é a aposta na in- 


ternacionalização da UCP. 
“Apostamos, também, muito na 
internacionalização e, como nós, 
Jesuítas (da Companhia de Je- 
sus), temos esta rede internacio- 
nal de universidades, estamos a 
aprofundar estes contactos para 
que os nossos alunos possam 
também fazer o seu percurso 
académico em universidades je- 


No próximo domingo, às 12 horas, no Salão Medieval da Reitoria da Universidade do Minho 


Orquestra Filarmónica de Braga apresenta 
“Suite da Liberdade” dedicada ao 25 de Abril 


MÚSICA 
| Redacção | 


A Orquestra Filarmónica de Bra- 
ga (OFB) apresenta, no domin- 
go, às 12 horas, no Salão Nobre 
da Reitoria da Universidade do 
Minho, а obra ‘Suite da Liberda- 
de”. O concerto é a estreia mun- 
dial da obra, composta por Elian 
Bittencourt, e é dedicada ao 25 
de Abril. 

“A OFB decidiu colocar esta 
obra em programa este ano, 
quando se assinalam os 50 anos 
da revolução de 25 de Abril de 


Compositor Elian Bittencourt 


1974, juntando-se assim às co- 
memorações desta data de cele- 
bração da liberdade. Trata-se de 


uma suite com 3 movimentos 
que retrata as emoções e senti- 
mentos de opressão e libertação 
sentidos antes, durante e no pós- 
revolução”, revelou a orquestra 
em comunicado. 

O evento conta com a presença 
do compositor, de uma solista de 
craveira mundial e de um pianis- 
ta italiano, Antonio di Cristofa- 
no, que vai interpretar o concer- 
to de Haydn em Ré maior para 
piano e orquestra. 

O concerto conta com a dire- 
ção musical do maestro Filipe 
Cunha. 


suítas em países estrangeiros”, 
apontou o presidente da FFCS 
da UCP. 

O padre José Lopes fez, ainda, 
um resumo histórico do ensino 
praticado pela Companhia de Je- 
sus em Portugal e, particular- 
mente, em Braga. 

A presidente da Associação de 
Estudantes da FFCS, Mariana 


@ TUB 


Na sexta-feira 


000 

“Acreditamos que o nosso é 
um tipo de ensino superior, 
que pode formar pessoas 
muito válidas para a 
sociedade. Acreditamos 
que isso se faz através da 
razão e do coração. Temos 
valores cristãos que nós 
propomos e defendemos”. 


Padre José Lopes 

Presidente da Faculdade de Filosofia e 
Ciências Sociais da Universidade 
Católica Portuguesa. 


Peixoto, que ontem toma posse, 
destacou as várias actividades 
desenvolvidas pela associação e 
pela faculdade, de forma a me- 
lhor servir os alunos. “O nosso 
objectivo é ouvir-vos e dar-vos o 
que de melhor temos”, frisou 
Mariana Peixoto. 

Os cerca de 90 alunos de vários 
agrupamentos de escolas fica- 
ram, ainda, a conhecer os curso 
de Turismo, Filosofia, Estudos 
Portugueses, Serviço Social, 
Psicologia, Ciência de Dados 
Aplicada e Ciências da Comuni- 
cação, ministrados na UCP. 


Dia Nacional do Ar assinalado 


com viagens gratuitas em toda a rede 


Os Transportes Urbanos de Braga 
(TUB) e a Câmara Municipal de Braga 
assinalam na sexta-feira (12 de Abril), 
0 Dia Nacional do Ar. A data é assinala- 
da com viagens gratuitas em toda a 


rede de carreiras dos TUB. 


0 objectivo é sensibilizar os bracaren- 
ses para o uso de transportes susten- 
táveis., como os transportes püblicos. 
Até ao més de Marco deste ano, os 
TUB transportaram mais de novr mi- age. 
lhões de passageiros e percorreram a 


MOVIDO 
A ELETRICIDADE 


3.371.219 quilómetros em mobilidade DR 


eléctrica. 


TUB apostam na mobilidade eléctrica 
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Póvoa de Lanhoso 


0 trabalho 
integrado 

é chave para 
vencer desafios 


PÓVOA DE LANHOSO apresentou, ontem, 

o seu Plano de Acção do Núcleo Local de Inserção. 
Pensar a Acção Social de uma forma integrada 

é o caminho apontado pela Câmara Municipal. 


PÓVOA DE LANHOSO 


| Lurdes Marques | 


Na apresentação do Plano de 
Acção do Núcleo Local de Inser- 
ção da Póvoa de Lanhoso, que 
decorreu ontem no Centro Inter- 
pretativo Maria da Fonte, na vila 
povoense, Fátima Moreira, ve- 
readora da Acção Social da Са- 
mara Municipal realçou que o 
caminho a seguir passa por pen- 
sar e trabalhar a Acção Social de 
uma forma integrada. De acordo 
com a responsável povoense da 
área social, só o trabalho conjun- 
to e integrado permite que se ul- 
trapassem os desafios que se 
apresentam a quem trabalha nes- 
ta área de actuação. 

“Os desafios na Acção Social 
são desafios cada vez mais di- 
versos, mais ambiciosos”, come- 
çou por dizer Fátima Moreira, 
vereadora da Acção Social do 
Município da Póvoa de Lanho- 
so, revelando que os contextos 
mudam “à velocidade da luz”. 
Uma dessas mudanças de con- 
texto defere-se à demografia, 
com o aumento da esperança 
média de vida. A isto junta-se 
uma comunidade cada vez mais 
multi-cultural. À demografia, 
aliam-se questões como a saúde, 
nomeadamente a saúde mental, 
habitação e mobilidade. 

Questões essas consideradas 
por Fátima Moreira como emer- 
gentes e desfiam a um trabalho 
conjunto e integrado. É necessá- 
rio pois, pensar a acção social de 
uma forma integrada, com o 
comprometimento de todos os 
agentes e num trabalho articula- 
do. 


Fátima Moreira aponta para o trabalho conjunto e integrado como chave para ultrapassar desafios na área da Acção Social 


+ mais 


ONIRODRIGUES 


Na presença de vários parcei- 
ros, ligados a áreas como a edu- 
cação, emprego e formação pro- 
fissional, saúde e acção social, e 
de vários presidentes de Junta do 
concelho, foi apresentado, por 
Eliana Oliveira, o Plano de Ac- 
ção do NLI (Núcleo Local de In- 
serção) da Póvoa de Lanhoso, 
num instrumento de trabalho 
que privilegia o trabalho em par- 
ceira, num documento que as- 
senta em três eixos: definição do 
Perfil de famílias em acompa- 
nhamento pelo NLI da Póvoa de 
Lanhoso; Emancipação e auto- 
nomização dos agregados fami- 
liares; e Família/Comunidade. 

O Plano, que já conta com ac- 
ções em andamento, contempla, 
de entre outros medidas nas 
áreas da saúde, educação, Inser- 
cáo Profissional e Igualdade de 
Oportunidades. Destaque para a 
realização, a 17 de Outubro, do 
Fórum Local de Combate à Po- 
breza, assim como a implemen- 
tação do Projecto Comunitário 
'OlharSocial' e o Roteiro Social 
pelas freguesias. 


A experiéncia do 
servico de urn futuro 
mais sustentável 


Mais de 40 anos a atuar na Construção, 
Gestão e Promoção Imobiliária 


www.onirodrigues.pt 
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Vila Verde avanca com projecto 
de recolha selectiva de biorresiduos 


MORADORES das freguesias de Vila Verde e Barbudo sáo chamados a aderir ao projecto 'Agora sim, 
nada se perde". Município quer alargar, mais tarde, recolha de biorresíduos a todo o concelho. 


VILA VERDE 


| José Paulo Silva | 


A Cámara Municipal de Vila 
Verde apresentou ontem o siste- 
ma de recolha de biorresíduos 
“Agora sim, nada se perde!”, o 
qual abrange, na actual fase-pi- 
loto, 800 habitagóes da sede do 
concelho. 

O vereador do Ambiente, Patrí- 
cio Araújo, adiantou que o siste- 
ma, financiado pelo Fundo Am- 
biental, é direccionado também 
para grandes produtores de resí- 
duos, como sejam restaurantes, 
cantinas escolares ou institui- 
ções sociais. 

O Município cede sacos espe- 
cíficos para recolha de biorresí- 
duos, de cor verde, os quais de- 
vem ser depositados pelas 
pessoas, empresas e instituições 
aderentes nos contentores de li- 
xos domésticos. 

Nos próximos dias, elementos 
da equipa ‘Agora sim, nada se 
perde!” contactarão os residentes 
das freguesias de Vila Verde e 
Barbudo, apelando à adesão à 
recolha selectiva de biorresí- 
duos, a qual pode ser fetia numa 
plataforma online na página in- 
ternet do Município. 

Os sacos para biorresíduos po- 


Vila = 
E Verde mais próximo das pessoas 
| 


| [Oi | 
BE 
Vilayerde 


| 
| 
| 
| 
| 
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Vereador do Ambiente, Patrício Araújo, e presidente da Câmara, Júlia Fernandes, apelaram ontem à separação dos biorresíduos 


dem também ser cedidos gratui- 
tamente na sede da União de 
Freguesia de Vila Verde e Bar- 
budo. Serão atribuídos a cada 
agregado familiar 30 sacos para 
um período de dois meses. 

O vereador do Ambiente rele- 
vou ontem que as vantagens da 
separação dos biorresíduos, ou 


seja, ros resultantes da prepara- 
ção de refeições, bem como res- 
tos de comida, são a “redução da 
deposição de resíduos em aterro, 
a produção de um fertilizante 
100% natural e a produção ener- 
gética a partir do biogás que re- 
sulta dessa decomposição”, po- 
tenciando a economia circular. 


Moradores das freguesias começam a receber em suas casas folhetos explicativos 


Restos alimentares que devem 


VILA VERDE 


| José Paulo Silva | 


Restos de refeições, peixe e car- 
ne (incluindo espinhas e ossos 
de pequenas dimensões), lacticí- 
nios, cascas de ovo, legumes e 
frutas, pão e bolos, sacos de chá, 
borras e filtros de café, guarda- 
napos de papel e até palitos são 
detritos que devem ser separa- 
dos como biorresíduos. 

Estão excluídos desta recolha 
selectiva as vísceras, couros e si- 
milares, conchas e cascas de ma- 
risco, farinhas e outros produtos 


em pó, dejectos de animais, bea- 
tas de cigarros, embalagens de 
cartão, de plástico ou de metal e 
medicamentos. 

Esta informação consta do fo- 
lheto do projecto ‘Agora sim, 
nada se perde!” que os morado- 
res das freguesias de Vila Verde 
e Barbudo começarão a receber 
em suas casas, com a explicação 
sobre a forma de acondiciona- 
mento dos biorresíduos e as van- 
tagens do seu reaproveitamento 
como matéria prima para a pro- 
dução de fertilizantes e como 
fonte de energia. 


Para os produtores de resíduos 
não domésticos, com maior pro- 
dução dos mesmos, a Câmara 
Municipal de Vila Verde vai rea- 
lizar uma sessão específica, no 
inicío do mês de Maio, nos Pa- 
ços do Concelho. 

O projecto ‘Agora sim. Nada 
se perde!” é fruto de uma candi- 
datura conjunta dos municí- 
pios de Terras de Bouro, Ama- 
res, Braga e Vila Verde ao Pro- 
grama RecolhaBio do Fundo 
Ambiental, contando com o 
apoio da Comunidade Intermu- 
nicipal (CIM) do Cávado. 


“Se houver menos deposição 
em aterro de resíduos, as pessoas 
também pagarão menos taxas”, 
adiantou Patrício Araújo, expli- 
cando que o Município paga ao 
Estado a taxa de gestão de resí- 
duos em função da quantidade 
enviada para aterro sanitário. 

Compete à empresa Braval, da 


000 
“Compete-nos fazer uma 
gestão que aproveite e 
transforme. Nada se perde 
e tudo se aproveita na 
natureza. Temos a 
abrigação de deixar 
mundo um pouco melhor 
do que o encontramos.” 

Júlia Fernandes 


Presidente da Câmara Municipal 
de Vila Verde 


qual a Câmara Municipal de Vila 
Verde é sócia, fazer o aproveita- 
mento dos bioresíduos recolhi- 
dos que ficam isentos do paga- 
mento de taxa. 

A intenção da autarquia é dis- 
seminar a recolha de biorresí- 
duos por todo o concelho, depois 
de consolidada no perímetro ur- 
banos. 

Presente no lançamento de 
* Agora Sim, Nada se Perde”, Jú- 
lia Fernandes, presidente da Câ- 
mara Municipal de Vila Verde 
considerou o projecto “uma no- 
va visão e uma nova ambição 
para o Ambiente”, que agrega 
os municípios de Amares, Vila 
Verde, Terras de Bouro e Braga 
no combate ao desperdício, aten- 
dendo à “necessidade urgente de 
reduzir o consumo” e promover 
“uma nova consciência ambien- 
tal em que todos digamos basta”. 

A autarca anunciou a intenção 
de instalar espaços para recolha 
de sobrantes verdes nas antigas 
estações de tratamento de águas 
residuais de Vila Verde, Prado e 
Pico de Regalados, promovendo 
o aproveitamento destes resí- 
duos para compostagem, evitan- 
do a sua queima. 


ser reaproveitados 


Baldes e sacos para recolha de biorresíduos 
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Barcelos 


Alunos de Engenharia Civil da UMinho 
antevéem futuro de pleno emprego 


JORNADAS de Engenharia Civil da Universidade do Minho levaram alunos a uma das maiores empreitadas püblicas a decorrer na 
região. Futuros engenheiros vêem com optimismo integração no mercado laboral. 


BARCELOS 


| José Paulo Silva | 


Cerca de oitenta alunos de Enge- 
nharia Civil da Universidade do 
Minho visitaram ontem as obras 
do Barcelos Collaborative Re- 
search and Innovation Center 
(B-CRIC), edifício que acolherá 
toda a actividade de investiga- 
ção do Instituto Politécnico do 
Cávado e Ave (IPCA), uma resi- 
dência de estudantes e ainda um 
auditório. 

No final da visita, realizada no 
âmbito das XII Jornadas de En- 
genharia Civil, os futuros enge- 
nheiros receberam o convite de 
responsáveis das duas empresas 
responsáveis pela empreitada 
para se inscreverem em progra- 
mas de estágio disponíveis, um 
sinal da forte procura de profis- 
sionais qualificados no sector da 
construção civil. 

André Gomes, tesoureiro da 
Associação de Estudantes de 
Engenharia Civil da Universida- 
de do Minho (AEECUM), orga- 
nizadora das Jornadas, confirma 
que "quase todos os alunos tém 
emprego no final do curso", uma 
realidade que não se verificava 
há alguns anos atrás. 


Alunos de Engenharia Civil da Universidade do Minho de visita à empreitado do B-CRIC 


A boa taxa de empregabilidade 
dos engenheiros civis reflecte-se 
na crescente procura da licencia- 
tura e dos mestrados da Univer- 
sidade do Minho. 

As vagas de acesso à licencia- 
tura de Engenharia Civil são 


preenchidas e as médias de aces- 
so têm vindo a subir de ano para 
ano. À procura crescente de en- 
genheiros civis revela-se tam- 
bém na “Feira de Empresas” que 
a AEECUM conseguiu recupe- 
rar para a edição deste ano das 


Instituto Politécnico do Cávado e Ave (IPCA) terá obra pronta em 2025 


Construção do B-CRIC cumpre calendário 


BARCELOS 


| José Paulo Silva | 


Investimento de cerca de 20 mi- 
lhões de euros, a construção do 
“Barcelos Collaborative Re- 
search and Innovation Center 
(B-CRIC)' deverá estar concluí- 
da em Junho de 2025. A obra, 
que ontem recebeu a visita de 
alunos de Engenharia Civil da 
Universidade do Minho, encon- 
tra-se na fase final de estrutura. 

O B-CRIC é financiado com 
4,3 milhões de euros pelo Plano 
de Recuperação e Resiliência 
(PRR), com 4,2 milhões de eu- 
ros do programa Impulso Jovem 


ROSA SANTOS 


Complexo de investigação e inovação do IPCA em construção 


Steam e com 5,6 milhões do Im- 
pulso Adultos. 

Este complexo de investigação 
e alojamento estudantil está a ser 


edificado pelo consórcio *NVE/ 
Costeira” numa área de 33 mil 
m2 da Quinta do Patarro, junto 
ao Campus do IPCA. 


ROSA SANTOS 


suas Jornadas. 

Entre presenças na Feira e nos 
debates programados para on- 
tem e hoje no Campus de Azu- 
rém da Universidade do Minho, 
23 empresas aderiram às Jorna- 
das de Engenharia Civil. 


+ mais 


Publicidade 


SEG UP SEGUROS, 
JUNTO DE SI. 


INOVADORAS SOLUÇÕES 
NO UNIVERSO DOS SEGUROS. 


PROTEGER PARA 


ASSEGURAR O FUTURO. 


Largo de São Francisco, nº 38, 4700-307 Braga 
IE 253130732 eO geral(Dsegup.pt 
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Vestidas de polícias sensibilizam 
contra maus tratos na infáncia 


VEREADOR RICARDO MENDES considera que as crianças “conseguem sensibilizar de forma mais eficaz”. 
No sábado entram em acção crianças da Associação Teatro Construção, na feira de Joane. 


FAMALICÃO 


| Rui Serapicos | 


Vinte e três crianças vestiram 
ontem na Feira Semanal de Fa- 
malicão a farda de polícia, em 
acção de prevenção dos maus 
tratos infantis. 

“Nenhuma criança no mundo 
merece ser maltratada (...) me- 
recem tudo o que é necessário 
para crescerem bem e felizes” 
diz Mariana, aluna do 4.º ano da 
Mundos de Vida, que participou 
nesta acção de sensibilização, 
inserida no “Mês da Prevenção 
do Maus Tratos Infantis, com 


Publicidade 


3.080 me, de área total (2 
artigos urbanos e 2 rústicos), composta por 2 moradias e 
respetivos anexos e terreno de logradouro e de cultivo com 
variadas árvores de fruto. 


Quintinha 215.000 € 


Ronfe | Guimarães 


Moradia COMO NOVA. Cozinha mobilada e equipada; Sala com 
conceito open space; Lavandaria. 3 quartos com armários 
embutidos e sendo 1 deles suite; Suite com closet; Todos os 
quartos tem acesso a varanda; Janelas com vidros duplos 


Moradia T3 349.000 € 


918 417 103 


Tenho clientes em carteira, que 
precisam de apartamentos e 
moradias. Agradeco o seu contacto. "i 


/ 
fr RE/MAX 


GRUPO NEGÓCIOS 


colegas de turma, refere uma no- 
ta da autarquia aos órgãos de co- 
municação. 

O vice-presidente da Câmara 
Municipal de Famalicão, Ricar- 
do Mendes, destaca que “as 
crianças conseguem sensibilizar 
de forma mais eficaz a nossa co- 
munidade”. 

No que refere à mensagem 
transmitida, menciona que “é al- 
go que diz respeito a toda a so- 
ciedade, algo impensável nos 
dias de hoje, mas que, infeliz- 
mente, ainda acontece. Há que 
proteger aqueles que serão o 
nosso futuro”, refere ainda a 


(9notas 


000 
“As crianças conseguem 
sensibilizar de forma 
mais eficaz a nossa 
comunidade.” 
Ricardo Mendes 
vereador na Câmara de Famalicão 


mesma nota. 

Até ao final do mês terão lugar 
outras iniciativas de sensibiliza- 
ção da comunidade famalicense, 
entre elas: uma ação de sensibi- 
lização idêntica à de ontem. 

No sábado, entram na acção as 
crianças da Associação Teatro 
Construção (ATC), a partir das 
10.30 horas, na feira de Joane. 

No dia 20, pelas 15 horas, a 
Praça — Mercado Municipal pro- 
move um showcooking para 
crianças e jovens das casas de 
acolhimento da ATC e Mundos 
de Vida e pelas 16.30, há uma 
sessão de Yoga do Riso aberta a 
toda a comunidade. Segue-se a 
criação de um laço humano, no 
dia 30 de Abril, pelas 11.30h. 


VILLA 48 


PALMEIRA · BRAGA 


LOTES / MORADIAS 


NEW HOPE 


INVESTIMENTOS IMOBILIÁRIOS 


961 742 884 | 253 304 230 
www.jcgroup.pt 


Campanha arrancou em Vieira do Minho 
Faixa nos Pacos do Concelho 
contra maus tratos na infância 


Arrancou em Vieira do Minho, a acção de prevenção dos 
maus-tratos na Infância através da Campanha Laço Azul, pro- 
movida pela Comissão de Protecção de Crianças e Jovens de 
Vieira do Minho, em colaboração com a Câmara Municipal e 
entidades da educação e da juventude. 

Para assinalar a efeméride foi colocada uma faixa gigante na 
fachada dos Paços do Concelho. Ao momento assistiram o 
presidente da Comissão de Protecção de Crianças e Jovens de 
Vieira do Minho, Carlos Gonçalves e o presidente da Câmara 
Municipal de Vieira do Minho, António Cardoso. 

Em Abril serão dinamizadas um conjunto de actividades que 
terão como propósito principal alertar para o facto de os 
maus-tratos na infância serem um problema transversal a to- 
das as sociedades 


Celorico de Basto 
Festa da Leitura apura alunos 
para o momento intermunicipal 


D festa da leitura e da compreensão escrita iniciou, no auditó- 
rio da Escola Básica e Secundária de Celorico de Basto, com o 
concurso ‘Leituras no Douro Tâmega e Sousa” 

Neste primeiro dia, as provas foram dirigidas aos alunos do 1º 
e 2.? ciclos tendo sido apurados 3 alunos por ciclo. da história. 
0 1° ciclo baseou-se na história “o Beijo da palavrinha” de 
Mia Couto e o 2º ciclo na obra de Inês Pedrosa “A menina que 
roubava gargalhadas”. 

Luís Sousa, Rita Marinho Martins e Vanessa Lopes, foram os 
alunos apurados para o momento intermunicipal do 1º ciclo, 
do 2º ciclo seguem para a próxima fase os alunos Guilherme 
Teixeira, Maria João Marinho e Mariana Pereira. 
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Viana do Castelo 

Oito laços azuis 

contra maus tratos 

na infância 

Até final do mês de Abril, Viana 
do Castelo tem afixados 8 laços 
azuis nas fachadas de oito servi- 
ços públicos, no âmbito da Cam- 
panha de Sensibilização contra 
os Maus Tratos na Infância ‘Laços 
que protegem”, da Comissão de 
Protecção de Crianças e Jovens, 
em parceria com a Câmara Mu- 
nicipal, informou a autarquia. 
Ontem, a vereadora da Coesão 
Social, Carlota Borges, acompa- 
nhada pela Comissão de Protec- 
ção de Crianças e Jovens de Via- 
na do Castelo, expôs um 
simbólico laço azul na cidade, 
alertando para a campanha que 
decorre ao longo deste mês. 


Viana do Castelo 
Podem as bibliotecas 
transformar o mundo? 


A Câmara Municipal de Viana do 
Castelo e a Rede de Bibliotecas 
Escolares do concelho promo- 
vem, de 15 a 26 de Abril, os 
“Contornos da Palavra”, numa 
iniciativa que deverá abranger 
cerca de 11 mil alunos de todas 
as escolas do concelho, infor- 
moua autarquia. Esta iniciativa, 
que já vai na 15.2 edição, tem 
como mote “Podem as bibliote- 
cas transformar o mundo?”. 


Ponte de Lima 
Exposição evoca 
25 de Abril de 1974 


No mês da celebração dos 50 
anos do 25 de Abril o Município 
de Ponte de Lima associa-se às 
comemorações com uma exposi- 
ção intitulada '50 anos, 50 dias, 
50 livros’ que espelham meio sé- 
culo de liberdade e relembram 
esta data histórica. Está patente 
na Biblioteca Municipal, de 13 
abril a 31 de Maio. 


Valença 

Caminhos de Santiago 
são mote para 
formação 

O Município de Valença é parcei- 
ro do Turismo de Portugal num 
programa intitulado por 'Forma- 
ção + próxima”. Este programa 
visa a capacitação de todos os 
profissionais do sector de hote- 
laria, restauração e turismo e 
tem como tema “Os caminhos 

de Santiago à mesa”. 
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Vianense no Parlamento Europeu 
substitui José Manuel Fernandes 


TEÓFILO SANTOS assumiu esta semana o cargo de eurodeputado, em substituição de ex-presidente 
da Câmara de Vila Verde e de outros que foram chamados ao governo. 


VIANA DO CASTELO 


| Rui Serapicos | 


O social-democrata Teófilo 
Agostinho dos Santos, advogado 
nascido em Vila Franca, conce- 
lhio de Viana do Castelo, assu- 
miu esta semana o cargo de de- 
putado ao Parlamento Europeu 
até ao final da legislatura. 

O jurista, licenciado pela Fa- 
culdade de Direito da Universi- 
dade de Coimbra, graduado ain- 
da com um MBA em Gestão e 
Liderança, e uma pós-gradua- 
ção em Direito Fiscal, era nas 
eleições de 2019 o número 10 da 
lista do PSD, da qual foram elei- 
tos os primeiros seis. 

Daqueles seis três foram agora 
chamados ao governo e umtinha 
renunciado depois de ter sido 
condenado a prisão com pena 
suspensa. 

Ao governo foram chamados o 
número 1, Paulo Rangel, que é 
agora ministro de Estado e dos 
Negócios Estrangeiros, o núme- 
ro 3 José Manuel Fernandes, ex- 
presidente da Câmara de Vila 
verde, ministro da Agricultura e 
Pesca, e ainda Maria da Graça 
Carvalho, a número 4, ministra 
do Ambiente e Energia. 


(Ponte da Lima 


— 


Teófilo Agostinho dos Santos, advogado nascido em Vila Franca 


O nümero 5, Álvaro Amaro, 
condenado pelo Tribunal da 
Guarda a uma pena suspensa de 
prisáo de trés anos e meio, num 
caso que remonta a 2007, data 
em que era presidente da autar- 
quia de Gouveia, deixou em 


'Os Maias”, de Eça de Queirós, são o tema da primeira 
Município promove ciclo 
de palestras nas escolas 


No âmbito da aposta em políticas educativas estruturantes e na prosse- 
cução de acções de trabalho em rede e de incentivo à criação de novas si- 
nergias com os Agrupamentos de Escolas do concelho, o Município de 
Ponte de Lima vai promover um conjunto de palestras direcionadas para 
alunos, professores e comunidade educativa. 

A primeira palestra, subordinada à temática “Os Maias, de Eça de Quei- 
rós”, será dinamizada no auditório da Escola Secundária, no dia 11 de 
Abril, às 10 horas, sob a mestria do Professor Doutor José Cândido de Oli- 


veira Martins. 


Esta acção fomenta parcerias e rentabiliza recursos entre o Município de 
Ponte de Lima e os Agrupamentos de Escolas do concelho, tendo como 
premissa a promoção do vasto património literário português. As próxi- 
mas palestras, já agendadas, serão realizadas em Maio eJunho nos Agru- 
pamentos de Escolas de Arcozelo, Freixo e António Feijó. 


2023 o Parla,ento Europeu. 

O novo eurodeputado assumirá 
funções enquanto membro efec- 
tivo da Comissão dos Orçamen- 
tos, onde terá oportunidade de 
acompanhar as decisões finais 
sobre a criação do Mecanismo 


para as Reformas e o Cresci- 
mento nos Balcãs Ocidentais e 
onde participará numa reunião 
com o vice-presidente da Co- 
missão Europeia Valdis Dom- 
brovskis e com o comissário da 
Economia Paolo Gentiloni. 

Será, também, membro efecti- 
vo da Comissão de Agricultura e 
acompanhará a votação,do paco- 
te de simplificação da Política 
Agrícola Comum e participará 
numa reunião com a Comissão 
Europeia. É, ainda, membro 
substituto da Comissão de Em- 
prego e Assuntos Sociais. 

Em todas estas as comissões, o 
eurodeputado terá que acompa- 
nhar ficheiros legislativos que 
serão finalizados na próxima 
sessão plenária de Estrasburgo, 
entre 22 e 25 de Abril. 

Citado em nota à comunicação 
social, declarou que este é um 
desafio que assume com “um 
grande sentido de responsabili- 
dade e compromisso”, frisando 
que, muito embora saiba que es- 
tas semanas finais serão de mui- 
to trabalho nas Comissões Parla- 
mentares, se sente “preparado e 
com a experiência necessária pa- 
ra assumir O cargo e representar 
Portugal e o PSD em Bruxelas”. 
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Escolas de Formação 


е” 
Ом ye 


E BOM JESUS 


VAMOS INICIAR A FORMAÇÃO DE: 


Instrutores de Ensino de Condução 


TVDE 


Mercadorias Perigosas - ADR 


Motorista de Pesados (CAM Inicial e Renovação) 


Av. General Norton de Matos, 31- Braga 
Rua José Lopes Silva Granja, 50 - Lomar 


N 253 216 446 / 967 570 067 
253 686 310 / 927 450 221 


PQ secretaria.bomjesus@hotmail.com / secretaria.bomjesuslomar@hotmail.com 


TURMA GUERREIRA 
VIAJOU ATÉ FRAGOSO 


SC BRAGA passou as fronteiras concelhias para espalhar o braguismo. 
Vítor Carvalho, Rodrigo Silva, Nuno Matos, Leah Lewis e Tamila na comitiva. 


| Ricardo Anselmo | 


Realizou-se na tarde de ontem 
mais uma Turma Guerreira, des- 
ta vez fora do concelho de Bra- 
ga, com o SC Braga a rumar até 
ao Agrupamento Vertical de Es- 
colas de Fragoso, em Barcelos, 


()nomeações 
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| Liga de futebol - árbitros da 29.º jornada 


Fábio Veríssimo dirige Estoril-SC Braga 


AMANHÃ 
Gil Vicente-Sporting, 20.15h, Manuel Oliveira 


SÁBADO 

Vitória SC-Farense, 15.30h, David Silva 
FC Porto-Famalicão, 18h, Gustavo Correia 
Estoril-SC Braga, 20.30h, Fábio Veríssimo 


DOMINGO 

Estrela-Rio Ave, 15.30h, Luís Godinho 
Arouca-Boavista, 18h, Carlos Macedo 
Portimonense-Casa Pia, 18h, Tiago Martins 
Benfica-Moreirense, 20.30h, Hélder Carvalho 


SEGUNDA 
Vizela-Chaves, 20.15h, João Pinheiro 


levando à presença dos mais no- 
vos, sempre vibrantes, Vítor 
Carvalho, da equipa principal, 
Nuno Matos, da equipa B, Ro- 
drigo Silva, dos sub-23, Leah 
Lewis, da equipa feminina, e Ta- 
mila Holub, da natação, que des- 
tacou o carácter “recompensador 


“Lembram-te mais uma vez 
por que é que começaste a fazer 
o desporto. Lembro-me também 
do meu tempo de criança, dos 
tempos em que comecei a prati- 
car natação. É bom estar aqui e 
faz todo o sentido", disse a nada- 
dora do SC Braga, numa visáo 


Lewis. 

"Está a ser uma experiéncia 
fantástica. Ver estes miúdos e 
explicar-Ihes o que fazemos co- 
mo jogadoras de futebol. Ouvir 
o que eles pensam sobre nós e 
responder a algumas questões. 
Tem sido muito agradável”, vin- 


e satisfatório” desta visita. 


Atletas distribuíram autógrafos e fotografias às crianças 


partilhada pela americana Leah сои. 


Publicidade 


ome 


REAL ESTATE 


E SE TU PUDESSES 
MUDAR A TUA VIDA? 


FICA A SABER MAIS EM: 
DEDO] 


talento.zome.pt/norte 


СКО" 
ESTRELAS É 


жй 


ZOME EM BRAGA: Rua do Complexo Desportivo, 36, 4715-027 Braga meit, Lda. - Ami 17432 


18 Desporto 
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Pedro Pires: "adversários olham 
para nós de forma diferente" 


JUNIORES DO SC BRAGA lideram a fase de campeão no fim da primeira volta. Técnico faz o balanço 
de um “trabalho bem feito” e descodifica os aspectos a melhorar para alcançar o tão desejado título. 


SUB-19 


| Ricardo Anselmo | 


A meio da luta pelo título de 
campeão de sub-19, que escapa 
ao SC Braga desde 2014, preci- 
samente há dez anos, Pedro Pi- 
res fez um balanço do trajecto 
que tem sido feito até aqui. 

“O trabalho tem sido bem fei- 
to. O empenho deles, o facto de 
estarem focados e com o intuito 
de melhorar, tem estado sempre 
presente. Prova disso são os re- 
sultados que temos conseguido 
alcançar”, avaliou o técnico dos 
juniores do SC Braga, que lide- 
ram esta segunda fase do cam- 
peonato, com os mesmos 18 
pontos do Benfica, que já vence- 
ram nesta luta pelo título. 

“Sabemos perfeitamente que 
estando lá em cima a pressão é 
maior. Sabemos também que os 
adversários vão olhar para nós 
de uma forma diferente e que to- 
dos nos vão querer vencer”, pro- 
jectou Pedro Pires, em declara- 
ções aos meios do SC Braga. 
admitindo ainda alguns aspectos 
que a equipa pode e deve melho- 
rar para conseguir o objectivo. 

“Quer no processo defensivo, 
quer em transição, temos que ter 
mais calma nesses momentos e 
definir melhor. De resto penso 
que temos trabalhado bem e te- 
mos estado muito competentes 
em todos os momentos de jogo”, 
analisou, destacando a mentali- 
dade vencedora do plantel que 
orienta e antevendo já o jogo de 


(Gil Vicente FC 


Sub-19 dos guerreiros arrancam a segunda volta no sábado, em Alcochete, frente ao Sporting, único adversário com quem perderam 


000 

“No clube em que estamos 
temos de pensar sempre 
em ganhar, seja onde for, 
em que campo for e contra 
quem for. Vamos entrar em 
cada jogo para conquistar 
os três pontos, sabendo 
que do outro lado temos 
equipas muito competentes 
e recheadas de qualidade.” 


sábado, às 11 horas, em Alco- 
chete, frente ao Sporting, único 
oponente que conseguiu *man- 
char” um percurso quase perfeito 
de seis vitórias em sete jogos. 
“Não podemos cometer tantos 
erros como cometemos logo no 
início do jogo, o que nos colo- 
cou numa posição desconfortá- 
vel. E depois temos de ser capa- 
zes de ter mais critério nos 
momentos em que temos bola. 
Acho que foram esses os gran- 
des problemas do jogo da pri- 


Actual treinador do Tondela assume o comando após o jogo com o Sporting 
Tozé Marreco será o novo técnico dos gilistas 


A direcção do Gil Vicente tem acordo com Tozé Marreco (últimos detalhes a serem acertados) para que este assuma o 
comando da equipa após o duelo com o Sporting, que terá o interino Carlos Cunha no banco. Tozé Marreco, de 36 anos, 
começou como treinador principal em 2020, subindo o Ol. Hospital à Liga 3, garantindo a manutenção no ano seguinte. 
No início da época passada rumou a Tondela, assegurando a permanência na Il Liga com um 11. lugar. Esta época, os 
beirões estão em 5.º lugar, ainda com hipóteses matemáticas de subirem à | Liga. Se alcançar a manutenção com os gi- 
listas, Tozé Marreco transita para 2024/25. 
Entretanto, o clube anunciou lotação esgotada para o jogo com os leões, amanhã, às 20.15h. Estarão cerca de 12 mil es- 
pectadores no Estádio Cidade de Barcelos. 


meira volta”, disse, recordando 
o desaire caseiro, por 1-3, con- 
cluindo com palavras de ambi- 
ção. 

“Nenhuma equipa parte para a 
fase de campeão sem pensar no 
título e nós não fugimos à regra. 
Mas também temos noção que é 
uma caminhada longa e ainda só 
estamos a meio do percurso. Te- 
mos de continuar a trabalhar e a 
lutar em cada jogo para conquis- 
tar os três pontos. É a única coi- 
sa que podemos prometer.” 


(breves 


Liga dos Campeóes 
Barcelona e Atlético em 
vantagem nos quartos 


Mais uma noite de chuva de golos 
na Liga dos Campeóes - oito no to- 
tal, ontem, depois dos dez marca- 
dos na terça. Em Madrid, o Atlético 
bateu o Dortmund por 2-1. Já em 
Paris, o PSG, com Nuno Mendes e 
Vitinha a titulares (Goncalo Ramos 
também entrou), perdeu com o 
Barcelona de Cancelo, por 2-3 (Félix 
entrou na segunda parte). Raphi- 
nha (ex-Vitória e Sporting), bisou 
para os catalães, que ainda marca- 
ram por Christensen. Dembelé e Vi- 
tinha marcaram os golos do PSG. 


Liga Europa 

Benfica procura ganhar 
vantagem na luta pela 
chegada às meias-finais 
As águias recebem esta noite o 
Marselha, no Estádio da Luz, na pri- 
meira mão dos quartos-de-final da 
Liga Europa, num de quatro jogos 
agendados para esta quinta-feira, 
todos às 20 horas: 
Benfica-Marselha 
Liverpool-Atalanta 

Bayer Leverkusen-West Ham 

AC Milan-Roma 


Vitória SC 

Gil Lameiras vai assumir 
o comando da equipa B 
na próxima época 

Tozé Mendes nào vai continuar ao 
leme da formacáo secundária do 
Vitória SC, que garantiu a manu- 
tencáo no Campeonato de Portu- 
gal. Assim, está já definido que Gil 
Lameiras, actual técnico dos sub- 
17, vai comandar a formação B dos 
conquistadores na próxima tempo- 
rada, sendo que o objectivo pass 
por apostar em atletas das equipas 
de juniores e juvenis, que se encon- 
tram a disputar as fases de cam- 
peão dos respectivos escalões. 


(© Campeonato de Portugal 


Pevidém e Limianos arrancam em casa 
Definida a fase de subida à Liga 3 


Realizou-se ontem o sorteio da segunda fase do Campeonato de Portugal, 
disputada por oito emblemas, distribuídos em duas séries de quatro equi- 
pas, de acordo com a localização geográfica. O primeiro e segundo classifi- 
cados de cada grupo apuram-se para a Liga 3, sendo que os primeiros colo- 
cados de cada agrupamento discutem o título da edição 2023/24 do 
Campeonato de Portugal. Limianos e Pevidém estão na série 1, juntamente 
com Amarante e 5] Ver. 1.2 jornada: Limianos-SJ Ver e Pevidém-Amaran- 
te; 6.º jornada (última): Pevidém-Limianos. 
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0C Barcelos em Lisboa para tentar 
confirmar um lugar nas ‘meias’ 


BARCELENSES vào a Lisboa em vantagem, após a vitória caseira por 4-2. No entanto, Rui Neto conti- 
nua a atribuir o favoritismo ao adversário, mas frisando que em Barcelos há objectivos e ambição. 


HÓQUEI EM PATINS 


| Carlos Costinha Sousa | 


As emoções da Liga dos Cam- 
peões de hóquei em patins estão 
hoje de volta e com intervenção 
minhota que se espera em gran- 
de destaque. O Óquei Clube de 
Barcelos disputa hoje a segunda 
mão dos quartos-de-final da 
WSE Champions League, deslo- 
cando-se a Lisboa para defrontar 
o Benfica, num encontro que 
tem o seu início marcado para as 
18 horas. 

Os barcelenses viajam até Lis- 
boa em vantagem, depois de te- 
rem conseguido assegurar um 
triunfo, por 4-2, na recepção aos 
benfiquistas. Na altura, num jo- 
go em que se apresentaram a 
grande nível, os minhotos viram 
Luís Querido bisar na partida, 
com Vieirinha e Miguel Rocha 
também a inscreverem o seu no- 
me na lista de marcadores da 
partida. Roberto di Benedetto e 
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Rui Neto reconhece dificuldades, mas aponta ao apuramento para as meias-finais 


Pablo Alvarez marcaram os go- 
los para as águias. 
Na antevisão a esta partida, o 


treinador Rui Neto mostrou-se 
satisfeito por ter vantagem na 
eliminatória, mas lembrou que 


Treinador alegou questões pessoais para deixar o comando técnico da equipa 


Eduardo Fernandes abandona Vitória SC 


ANDEBOL 


| Redacção | 


Eduardo Fernandes já não é trei- 
nador da equipa de andebol mas- 
culino do Vitória Sport Clube. 
Em comunicado publicado nas 
suas redes sociais, o clube vima- 
ranense anuncia a saída do técni- 
co, que terá alegado motivos 
pessoais para quebrar o vínculo 
que o ligava aos vitorianos. 

“A ligação entre o Vitória 
Sport Clube e Eduardo Fernan- 
des, treinador do Andebol, che- 
gou ao fim, por motivos pessoais 
apresentados pelo técnico (...) O 
Vitória Sport Clube deseja as 
maiores felicidades pessoais e 
profissionais a Eduardo Fernan- 
des, agradecendo o empenho e 
dedicação demonstrada ao servi- 
ço do emblema do Rei”, pode 
ler-se na publicação feita pelo 
clube de Guimarães. 


Eduardo Fernandes deixa Vitória SC 


Por enquanto ainda não é co- 
nhecido o nome do sucessor de 
Eduardo Fernandes, para atacar 
o que falta disputar do Campeo- 
nato Nacional da I Divisão. 

Recorde-se que Eduardo Fer- 


nandes chegou a Guimarães no 
início da actual temporada para 
comandar a equipa no principal 
escalão do andebol português. 
Esteve na luta pela permanência 
directa até ao fim da primeira fa- 
se, tendo terminado na nona po- 
sição com 37 pontos conquista- 
dos, os mesmos que o Póvoa 
AC, tendo ficado em lugar que 
dita a luta pela permanência, na 
segunda fase, devido ao con- 
fronto directo com os poveiros. 

Agora, a equipa vitoriana vai 
ter que disputar a segunda fase 
da prova na Série C, que começa 
no primeiro lugar com 19 pon- 
tos, defrontando as equipas do 
FC Gaia, Artística de Avanca e 
Setübal, na luta pela manuten- 
ção na I Divisão. 

O primeiro jogo do Vitória SC 
nesta segunda fase do campeo- 
nato é já no sábado, numa deslo- 
cação a Setúbal. 


contra um adversário deste ga- 
barito, a vantagem acaba por va- 
ler pouco. 

“Quando jogamos contra um 
adversário como este, qualquer 
vantagem que se leve não é defi- 
nitiva. Obviamente que é muito 
melhor ir a ganhar do que a per- 
der ou com um empate”, come- 
çou por referir o técnico, para lo- 
go lembrar que, no entanto, 
“essa vantagem só pode ser utili- 
zada, ou só podemos pensar ne- 
la, com o decorrer dos minutos e 
com a forma como o jogo estiver 
a desenrolar-se. Quando entrar- 
mos dentro da pista vamos en- 
trar a pensar que está 0-0. De- 
pois, ao longo da partida, vamos 
ver o que pode representar essa 
vantagem e o que poderemos fa- 
zer com ela”. 

O que é verdade é que Rui Ne- 
to admite que espera muitas difi- 
culdades, perante um adversário 
forte e num terreno de jogo que é 
sempre muito complicado - “es- 


(breves 


Futsal 


+ nota 


No campeonato, recorde- 
-se, as duas equipas estão 
separadas por uma dife- 
rença pontual substantiva 
tendo o Benfica 50 pontos 
e o OC Barcelos 37, nas 22 
partidas disputadas até ao 
momento. 

Na próxima ronda do cam- 
peonato da | Divisão, que 
se disputa já no próximo 
fim-de-semana, o OC Bar- 
celos tem um dérbi mi- 
nhoto pela frente, numa 
deslocação a casa do HC 
Braga, enquanto o Benfica 
recebe o Riba d'Ave. 


pera-nos um jogo muito compli- 
cado, muito difícil, num ambien- 
te que é muito difícil. Sabemos 
perfeitamente e continuo a dize- 
lo que o Benfica é favorito” -, 
mas avisa que em Barcelos tam- 
bém há ambição e metas bem 
concretas: “no entanto, vamos a 
Lisboa com ambições e temos 
objectivos bem definidos”. 

E o apuramento para as meias- 
-finais é esse objectivo que o 
Óquei Clube de Barcelos vai 
perseguir nesta partida que tem 
início às 18 horas. 


Jorge Braz antevé dois testes 
“muito exigentes" contra a Eslovénia 


0 seleccionador nacional de futsal, Jorge Braz, afirma que a Eslovénia é um 
excelente adversário para “testar, afinar e relembrar a nossa identidade”. 

A equipa nacional continua em estágio de preparação que contempla dois 
jogos de preparação com a Eslovénia, agendados para o Pavilhão Multiusos 
de Odivelas. O primeiro dos dois duelos disputa-se hoje, a partir das 21 ho- 
ras, enquanto o reencontro está marcado para sábado, pelas 19.30 horas. 

Em declarações à FPF, Jorge Braz garantiu que estes dois testes serão muito 
proveitosos para a equipa das quinas: “é um excelente adversário para tes- 
tar, afinar e relembrar a nossa identidade. Serão dois testes muito exigen- 


tes”, referiu o técnico. 


Futebol de Praia 


SCBraga e AFD Torre 


disputam Supertaça na Figueira da Foz 


Está definida a disputa da Supertaça de Futebol de Praia, que vai colocar 
frente-a-frente as equipas do SC Braga e da AFD Torres. 

AS duas equipas vão defrontar-se na Figueira da Foz, no próximo dia 25 de 
Abril, numa partida que tem início às 17 horas, na praia de Buarcos. 
Recorde-se que o SC Braga venceu as duas edições já disputadas do troféu. 
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“Temos a ambição de conquistar um título" 
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FILIPE MAGALHÃES lidera а equipa sénior do histórico ABC há dois anos е meio. Balanço positivo de um trajecto “incrível”. Depois 
de consumado o ambicionado regresso as lides europeias, só se pensa em devolver a glória a este gigante que começa a acordar. 


ANDEBOL - ABC/UMINHO 


| Ricardo Anselmo | 


Desempenhar a função de técni- 
co principal do ABC era um ob- 
jectivo pessoal que se concreti- 
zou mais rápido do que aquilo 
que Filipe Magalhães, de 37 
anos, esperava. Fê-lo há cerca de 
dois anos e meio, durante a épo- 
ca 2021/22, retirando a equipa 
dos últimos lugares, lamentando 
apenas não ter evitado a pior 
classificação que sempre (10.9). 
Seguiram-se dois quartos luga- 
res, que permitiram o regresso às 
competições europeias - onde o 
clube não estava 2017 - e tam- 
bém a possibilidade de lutar pelo 
título, como se verifica na actual 
temporada, arrancando essa dis- 
puta já no domingo, em casa, 
diante do Sporting (18h). 

“É de dificuldade máxima. 
Dentro dos objectivos que traçá- 
mos para esta época sabíamos 
que o quarto lugar nos dava o 
apuramento para as provas euro- 
peias e que nos trazia isto. Seis 
jogos contra as três melhores 
equipas e no processo de cresci- 
mento da equipa e dos jogadores 
era fundamental estarmos pre- 
sentes neste momento”, referiu o 
técnico academista, convidado 
desta semana do Fórum Despor- 
to, desafiado a olhar para o tra- 
jecto de 2023/24, que fica tam- 


0 


ABC começa a disputar a segunda fase do campeonato com recepção ao Sporting 


bém marcado por uma tremenda 
vitória na casa do FC Porto, te- 
tra-campeão nacional, no passa- 
do mês de Fevereiro. 

“Foi espectacular. Já há algum 
tempo que não conseguíamos 
vencer um dos três, mas sentía- 
mos que esse momento estava 
perto. Já na primeira volta, na 
Luz, tínhamos feito um jogo 


muito interessante [30-30], em 
que podíamos ter vencido, mas 
acho que houve alguma falta de 
maturidade. Estivemos à frente 
durante 50 minutos e permiti- 
mos que o Benfica tomasse con- 
ta do jogo na parte final. Apesar 
de tudo, ainda tivemos bola para 
ganhar, mas já não consegui- 
mos”, recordou, prosseguindo a 


Filipe Magalhães recorda o apuramento para a fase de grupos da Taça EHF 


“Naquele dia, contra o Trimo Trebnje, realizei dois sonhos de criança” 


ANDEBOL - ABC/UMINHO 


| Ricardo Anselmo | 


Seis anos depois, o ABC confir- 
mou o regresso às lides euro- 
peias, com um triunfo no play- 
off de acesso à fase de grupos da 
EHF European League, diante 
do Trimo Trebnje, a 2 de Setem- 
bro do ano passado, por 29-26, 
num Flávio Sá Leite a rebentar 
pelas costuras. 

“O apoio dos adeptos tem sido 
fantástico. Tem havido jogos es- 
te ano no Sá Leite que fazem 
lembrar alguns momentos áu- 
reos do clube. O jogo do play- 
off da Liga Europeia foi uma 


coisa extraordinária. Naquele 
dia realizei dois sonhos de meni- 
no. Jogar no pavilháo assim e 
colocar o ABC nas competições 
europeias. Foi uma tarde ines- 
quecível para mim. Tenho a cer- 
teza que nesse jogo, sem aquela 
moldura humana, tinha sido 
muito difícil conseguirmos 
aquele resultado. O nosso publi- 
co é conhecedor da modalidade, 
ajuda-nos muito, percebe os mo- 
mentos e contar com o apoio de- 
les é muito importante", vincou 
Filipe Magalhães, considerando 
“interessante perceber as reali- 
dades” que testemunharam nos 
jogos europeus. 


“Para mim foi excelente, como 
treinador jovem que sou, em iní- 
cio de carreira. Traz-me mais va- 
lias. Aprendi muito com aqueles 
jogos. Para os jogadores tam- 
bém é bom porque se mostram e 
conseguem visibilidade. Acho 
que o jogadores português está a 
começar a ficar bem cotado”, su- 
blinhou, destacando a formação 
como a grande força do ABC. 
“Ainda no jogo com o Benfica 
chegámos a ter sete atletas for- 
mados no clube ao mesmo tem- 
po em campo. Não temos outra 
hipótese. Este é o caminho. De- 
senvolver a formação e poten- 
ciar os nossos atletas.” 


000 

“Assumir a equipa sénior? 
Foi engraçado, não estava 
nada à espera. Era um 
objectivo meu e um sonho 
um dia ser treinador do ABC, 
mas tinha a nocáo de que 
era muito difícil. O ABC teve 
muito poucos treinadores e 
sempre grandes referências: 
Aleksandar Donner, Prof. 
António Cunha, Prof. Jorge 
Rito, Carlos Resende... tudo 
nomes grandes da modali- 
dade. Sempre acreditei que 
podia lá chegar, mas sabia 
que tinha de fazer o meu 
caminho por fora. Feliz- 
mente a oportunidade 
surgiu e está a dar-me um 
grande prazer estar nesta 
posição.” 


lembrança do triunfo no Dragão 
Arena. 

“Todos acreditámos. Percebe- 
mos que o Porto estava também 
a atravessar um momento difícil, 
com uma série de derrotas nada 
normais e sentimos que era o 
momento certo. Felizmente as 
coisas correram como planeado. 
A equipa fez um trabalho excep- 


cional, cumpriu à risca o que es- 
tava definido. Defendemos mui- 
to bem, o Humberto Gomes fez 
uma exibição fabulosa. Foi um 
momento incrível, porque com 
aquela vitória, o apuramento pa- 
ra o grupo A ficou bem encami- 
nhado”, frisou. 

Neste trajecto claramente as- 
cendente, Filipe Magalhães tem 
agora a ambição de dar o próxi- 
mo passo: conquistar títulos. 

“É para isso que trabalhamos 
todos os dias e é o obejctivo do 
clube, a médio-prazo, voltar aos 
títulos. Sabemos que é muito di- 
fícil e que demorará o seu tem- 
po. O que me foi proposto foi re- 
construir o grupo e lutar pelos 
lugares cimeiros. Queríamos re- 
gressar às competições euro- 
peias e o que é certo é que o con- 
seguimos no final do primeiro 
ano de trabalho. Agora temos es- 
sa ambição de conquistar um tí- 
tulo, uma Taça de Portugal ou 
uma Supertaça. O campeonato 
também queremos, mas é muito 
difícil para já. Esta direcção está 
a fazer um trabalho excepcional. 
São pessoas que trabalham ape- 
nas pelo gosto e prazer de ver o 
ABC na mó de cima. Esse valor 
deve ser reconhecido. Dão muito 
da vida deles para que nada falte 
ao clube. Obviamente ainda fal- 
tam muitas coisas, mas já falta- 
ram mais.” 
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Flávio Sá Leite empurrou a equipa no play-off da Liga Europeia, contra o Trebnje 
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Paisagens, cultura e tradição 
do Alto Minho em duas rodas 


VIANA GRANFONDO 2024 foi um sucesso no regresso às estradas do Alto Minho. Prova partiu de 
Viana do Castelo e teve passagens por Ponte de Lima, Paredes de Coura e Caminha. 


CICLISMO 


| Duarte Sousa | 


Depois do éxito da primeira edi- 
cáo, o Viana Granfondo regres- 
sou este fim-de-semana às estra- 
das do Alto Minho, onde voltou 
a ter grande um grande nümero 
de participantes nas competi- 
ções. 

Num cenário que compreende 
praias atlânticas, as águas crista- 
linas do rio Lima e a imensidão 
verdejante dos maciços graníti- 
cos, o percurso do Viana Gran- 
fondo 2024 estava marcado pelo 
grande património natural das 
paisagens do Alto Minho. 

Além do imenso património 
natural presente ao longo de to- 
do o percurso, também foi possí- 
vel apreciar a tradição e o imen- 
so capital cultural presente na 
região do Alto Minho, como o 
Mosteiro de São João D'Arga e 
o Santuário de Santa Luzia. 

Os participantes tinham a opor- 
tunidade de escolher a categoria 
em que queriam participar, seja 
no minifondo, no mediofondo 
ou no granfondo, a opção por 
qualquer uma destas distâncias 
garantiu um dia inesquecível e 
repleto de emoções fortes. 


Escola de dança foi galardoada com dezenas de prémios individuais e colectivos no ALL DANCE 2024 


ot 
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A primeira edição do Viana Granfondo reaizou-se em 2024 


A competição estava dividadi- 
da em três percursos, o minifon- 
do com uma distância de 62 qui- 
lómetros, o mediofondo com um 
percurso de 84 quilómetros e o 
granfondo que contava com a 
maior de distância de 131 quiló- 
metros, é de destacar que todos 
os percursos da prova tinham 
partida e chegada à cidade de 
Viana do Castelo, passando por 
Ponte de Lima, Paredes de Cou- 


ra e Caminha. 

A grande vencedora do mini- 
fondo foi Fátima Cardoso, que 
percorreu a distância em duas 
horas e quatro minutos e o gran- 
de vencedor foi Fábio Abreu que 
percorreu a mesma distância nu- 
ma hora e cinquenta e um minu- 
tos. 

Já no mediofondo, o grande 
vencedor foi Gonçalo Filipe, 
completando o percurso em duas 


ү 
MATIAS NOVO 


horas e trinta e nove minutos ea 
grande vencedora foi Ilda Perei- 
ra que terminou o percurso em 
duas horas e cinquenta e oito mi- 
nutos. 

No maior percurso, o Granfon- 
do, o vencedor foi David Vivas, 
que terminou a prova em quatro 
horas e oito minutos e a vence- 
dora foi Flávia Lopes que per- 
correu a. distáncia em cinco ho- 
ras e catorze minutos. 
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Olympics 4All 

Viana do Castelo 
promoveu actividades 
para idosos 

0 Município de Viana do Castelo 
desenvolveu o projecto Olympics 
4AII, que promove actividades 
para pessoas idosas. 

O objectivo principal desta ini- 
ciativa é estimular a mobilidade, 
0 exercício físico e as capacida- 
des cognitivas que, aliadas ao 
convívio e ao lazer, tornam a 
competição o aspecto menos im- 
portante das actividades. 


Ciclismo 

Clássica de Viana 
decide Taça de 
Portugal de Elite 


Viana do Castelo será palco de 
todas as decisões da Taça de Por- 
tugal das categorias de Elites e 
Sub-23. 

А 4? Clássica de Viana, está 
agendada para o dai 14 de Abril 
e será a quarta e última prova da 
Taça de Portugal de Elite e 
Sub-23. 

Depois da Clássica Aldeias do 
Xisto que catapultou Fábio Cos- 
ta, da Betão-Feirense e Alexan- 
dre Montez, ciclista da LA Alumí- 
nios, para a liderança dos 
respectivos rankings, o pelotão 
nacional ruma a Viana do Caste- 
lo, onde tudo se decidirá. 

Os ciclistas vão partir de Vila No- 
va de Anha, com destino a Viana 
do Castelo, junto à Praia Norte. 
Os atletas vão enfrentar um difi- 
cil percurso de 163,4 quilóme- 
tros repleto de adversidades. 


Ent'Artes alcança final europeia pela terceira vez consecutiva 


DANÇA 


| Duarte Sousa | 


A Escola de Dança Ent' Artes, 
teve uma excelente campanha na 
mais recente competição inter- 
naional, o All Dance 2024, onde 
conseguiu apurar-se para a final 
europeia e arrecadou diversos 
prémios individuais e colecti- 
vos. 

No regresso de mais uma com- 
petição, desta vez a semifinal do 
campeonato All Dance, que de- 
correu entre os dias 2 e 6 de 
Abril, a Ent' Artes participou na 
competição com cerca de 127 
alunos, que percorriam os mais 


diversos escalões de formação. 

Com um leque mais alargado, 
os alunos da escola bracarense, 
percorreram mais de uma cente- 
na de modalidades de dança di- 
ferentes como ballet livre, reper- 
tório clássico, dança tradicional, 
entre outros tipos de dança. 

Após uma excelente campanha 
na competição, a Ent’ Artes re- 
gressou a casa com os seus 127 
alunos, que participaram na 
competição, apurados na totali- 
dade para a final europeia, que 
se irá realizar no mês de Julho 
em Santa Maria da Feira. 

Com a excelente prestação na 
competição, a escola de dança 


bracarense, arrecadou no total 
99 prémios, entre 39 medalhas 
de ouro, 30 de prata, 20 de bron- 
ze e 10 prémios especiais. 

Entre os vários galardões, Fili- 
pe Narciso foi distinguido como 
um dos melhores coreógrafos 
em concurso, os alunos Afonso 
Ferreira e Rómulo Soares como 
melhores bailarinos, nas catego- 
rias jovem e pré-jovem e ainda o 
prémio de melhor direcção de 
escola, atribuído a Diana Sá Car- 
neiro. 

Depois das finais europeias de 
2022 е 2023, а Ent" Artes irá 
apresentar com o seu maior nú- 
mero de alunos de sempre. 
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Ent'Artes alcancou as finais europeias de 2022 em Itália e 2023 em Espanha 
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Sofia Cabaco e Tiago Ribeiro estáo a representar Portugal 


Clube Escalada de Braga 
presente na selecção 
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Os atletas estão a representar Portugal em Itália 


ESCALADA 


| Duarte Sousa | 


Os atletas do Clube de Escalada 
de Braga, Sofia Cabaço e Tiago 
Ribeiro estão a representar a se- 
leccáo portuguesa no circuito 
Europeu de Escalada de Bloco, 
onde tiveram uma ótima presta- 
ção no escalão de Sub-16. 
Realizou-se nos passados dias 
5 e 6 de Abril, em Curno, na 
Itália, o Circuito Europeu Jo- 
vem de Escalda de Bloco, os 
atletas do Clube de Escalada de 
Braga Sofia Cabaço e Tiago Ri- 
beiro tiveram uma excelente 


prestação nas provas do escalão 
de Sub-16. Sofia Cabaço, num 
total de 83 competidoras na ca- 
tegoria, alcançou o 37.º lugar 
europeu, garantindo o posto 
com 3 tops e 5 zonas. 

Tiago Ribeiro, num conjunto 
total de 77 atletas, conquistou o 
49.º lugar e garantiu o posto 
com 2 tops e 5 zonas. 

É de relembrar que, os altetas 
do Clube de Escalada de Braga, 
alcançaram estas colocações 
num circuito europeu, ou seja, 
as provas contaram com os me- 
lhores atletas europeus do res- 
pectivo escalão. 


CRAV venceu o Braga Rugby no grupo do título do CN1 


Dérbi minhoto em solo bracarense sorriu 


RUGBY 


| Duarte Sousa | 


O Clube de Rugby de Arcos de 
Valdevez somou uma importante 
vitória na sua deslocação ao re- 
duto do Braga Rugby, batendo 
os bracarenses por 26-33, em jo- 
go da 7.º jornada do Campeona- 
to Nacional 1 de rugby. 

O favoritismo estava atribuído 
ao CRAV pela experiência da 
equipa e pelos objectivos que as 
equipas querem alcançar, opu- 
nha-se a tenacidade dos jovens 
de Braga, que conseguem o me- 
lhor partido do factor casa. 

O CRAV marcou um ensaio 


Desporto 23 


Judocas vianenses com 
16 medalhas nacionais 


CLUBES FILIADOS NA ASSOCIAÇÃO DE VIANA carregados com 
medalhas nacionais. Os atletas estiveram presentes em Viseu. 


JUDO 


| Duarte Sousa | 


Os atletas do Sport Clube Via- 
nense, do Judo clube Viana do 
Castelo, do Judo clube Ponte de 
Lima, do Judo Clube Valença e 
da Casa do Povo de Ronfe, parti- 
ciparam nos campeonatos nacio- 
nais de judo. 

As competições decorreram 
durante o fim-de-semana, no Pa- 
vilhão Desportivo de Fontelo em 
Viseu, com a realização do Cam- 
peonato Nacional de Sub-23, 
Campeonato Nacional Universi- 
tário, o Campeonato Nacional 
de Veteranos e também o Open 
de Cegos e Baixa Visão. 

No escalão de Sub-23, o gran- 
de destaque vai para João Oli- 
veira, atleta da Casa do Povo de 
Ronfe, que foi 2.º classificado e 
arrecadou a medalha de prata. 

No Campeonato Universitário 
foram duas atletas vianenses no 
pódio, Joana Morgado, atleta do 
Juvalença, que representava o 
IPVC, ficou em 2.º lugar, con- 
quistando a medalha de prata e 
também Joana Morgado, atleta 
do Juviana, em representação da 
AAUM, conquistou o 3.º lugar 
na mesma categoria e arrecadou 
a medalha de bronze. 
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Atletas do judo vianense carregados com medalhas nacionais 


O campeonato de Veteranos, 
foi a categoria ominante dos 
atletas vianenses, onde conquis- 
taram 13 medalhas. 

O Juvalença conquistou uma 
medalha de bronze por Maria 
Oliveira, duas medalhas de prata 
por Rui Ferreira e Juan Araújo e 
duas medalhas de ouro por Au- 
gusto Lopes e Avelino Martinez. 

O Juviana conquistou uma me- 
dalha de prata por Cristina Ma- 


tos e duas de ouro por Luísa 
Garcia e Joaquim Guerreiro. 

Por último a Casa do Povo de 
Ronfe foi o clube de Viana do 
Castelo, mais medalhado no 
Campeonato Nacional de Vete- 
ranos com um total de cinco me- 
dalhas, duas medalhas de prata 
por Manuel Dias e Pedro Rodri- 
gues e três medalhas de ouro por 
Carlos Dias, Paulo Conceição e 
Ricardo Rodrigues. 


aos atletas do CRAV 


000 

Nos restantes jogos desta 
ronda, o RC Santarém 
perdeu com o RC Montemor 
por 22-24 e o CR Setúbal 
perdeu com o Técnico por 
16-24. Na próxima jornada 
do grupo do título do CN1, o 
CRAV recebe o CR Setübal, 
enquanto que o Braga 
Rugby visita o RC Santarém. 


nos primeiros minutos e passou 
para a liderança do marcador. 
Seguiu-se uma penalidade para 


o conjunto de Braga e um novo 
ensaio para os arcuenses, a colo- 
car o marcador em 3-12, a favor 
do CRAV. No entanto o Braga 
Rugby não voltou a cara à luta e 
chegou ao intervalo com um re- 
sultado de 9-12 no marcador. 

Na segunda parte o favoritismo 
do CRAV veio ao de cima, com 
os arcuenses a alargarem a van- 
tagem com três ensaios.. 

Essa vantagem levou o CRAV 
a baixar a guarda, permitindo 
aos bracarenses aproximar-se no 
marcador. Porém, o CRAV não 
deixou escapar a vantagem e o 
jogo terminou com uma vitória 
para os arcuenses por 26-33. 
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Opinião 


Voz às Escolas 
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á ; ARTU R MONTEI RO Diretor do Agrupamento de Escolas Arqueólogo Mário Cardoso, Ponte, 
— A Guimarães. 


Ler para crescer... 


s Planos de Ação para a Leitura 

(PAL) são uma proposta do Pla- 

no Nacional de Leitura para fa- 
zer face às dificuldades de leitura identifi- 
cadas e tipificadas em cada contexto 
educativo, no âmbito das literacias e dos 
hábitos de leitura. Estes são programas 
trienais que visam o desenvolvimento es- 
tratégico de planos de leitura nos Agrupa- 
mentos de Escolas (AE), em Portugal 
Continental e têm como principais objeti- 
vos: 

a) Combater fragilidades de leitura reco- 
nhecidas em estudos internacionais e na- 
cionais e na avaliação realizada pelas Es- 
colas sobre a sua comunidade; 

b) Desenvolver uma estratégia de inter- 
venção em leitura sustentada no diagnós- 
tico concreto sobre leitura em cada AE 
que vá ao encontro de necessidades espe- 
cíficas; 

c) Desenvolver comunidades leitoras 
com identidade própria, em que a Escola 
é o Centro, envolvendo todos os agentes 
educativos. 

Em sede de candidatura própria, o nosso 


Agrupamento foi um dos 15 seleciona- 
dos, a nível nacional, para desenvolver 
este projeto na área da leitura, benefician- 
do de uma verba para a sua implementa- 
cáo. 

Neste seguimento foi formada uma 
equipa de trabalho, constituída pela coor- 
denadora das bibliotecas escolares, por 
um representante da direcáo, pelas coor- 
denadoras de Departamento da Educação 
Pré-escolar, do 1ºCiclo e de Línguas, pe- 
los subcoordenadores de grupo de Portu- 
gués, do 2? e 3? Ciclos, pela coordenadora 
de projetos e por técnicas especializadas 
(psicóloga e terapeuta da fala). 

O arranque do projeto foi oficializado, 
em sede de reuniáo, em Lisboa, com a 
apresentacáo dos agrupamentos selecio- 
nados pela qualidade dos seus projetos e a 
assinatura do protocolo. Seguiu-se um es- 
tudo diagnóstico para avaliação dos hábi- 
tos de leitura, no seio da comunidade edu- 
cativa (alunos, professores, encarregados 
de educação, assistentes técnicos e técni- 
cos especializados), o qual foi apresenta- 
do na segunda reunião, na escola sede, 


com a presenca da equipa do Plano Na- 
cional de Leitura (PNL) e do Instituto de 
Avaliação Educativa (LAVE) e a partici- 
pação de representantes da autarquia lo- 
cal (Município e Juntas de Freguesia), da 
biblioteca municipal, das associações de 
pais e encarregados de educação e dos do- 
centes dos vários ciclos de ensino, com 
um caráter formativo e de partilha de ex- 
periéncias e boas práticas. 

A construção do Plano de Ação segue 
em bom ritmo, contemplando as diretri- 
zes que nos foram apresentadas, valori- 
zando o envolvimento da família, a as- 
sunção da leitura como instrumento de 
obtenção de conhecimentos e saberes, au- 
mentando o desempenho dos alunos, faci- 
litando os processos dos professores e 
promovendo a igualdade de oportunida- 
des e oferta aos discentes. Neste processo 
foi solicitada a participação ativa dos alu- 
nos e dos encarregados de educação, na 
identificação e proposta de ações concre- 
tas neste âmbito. 

Analogamente, ao nível do Pré-escolar e 
1.º Ciclo, os encarregados de educação 


foram convidados, durante a Semana da 
Leitura e, ao longo do mês de março, a 
participar na leitura de uma história, à sua 
escolha, em articulação com o Projeto 
Ler+ em Família, tendo sido bastante par- 
ticipado. Com caráter transversal, a todos 
os ciclos, desde o Pré-escolar ao Ensino 
Profissional, é promovida, ainda, a inicia- 
tiva “10 minutos a ler”, desenvolvida em 
contexto de sala de aula. 

Numa primeira avaliação das ações rea- 
lizadas, constatou-se um aumento signifi- 
cativo no empréstimo domiciliário de li- 
vros, um empenho denodado e uma 
participação considerável, por parte de 
todos os intervenientes. Dão-se passos 
largos e bem estruturados na prossecução 
dos objetivos a que nos propomos com 
este projeto, reforçando a importância 
que a leitura tem no processo de aprendi- 
zagem dos alunos, na sua afirmação e 
crescimento integral e global, na partici- 
pação de múltiplos intervenientes, parti- 
lhando responsabilidades e esforços. Se- 
guimos confiantes que “só a leitura, 
forma leitores”. 


ma das dificuldades e 

lacunas que se verifi- 

ca em vários coros e 
em unidades paroquiais é a au- 
sência de uniformidade e rigor 
no reportório da música para a 
liturgia, mais concretamente, 
nas celebrações matrimoniais. 

Sabemos que não é fácil a uni- 
formização, principalmente no 
que toca às celebrações matri- 
moniais e de grupos juvenis. 

É importante que da parte dos 
párocos, dos demais sacerdotes 
e responsáveis de grupos co- 
rais, tenham a preocupação de 
procurar ter uma formação mais 
ampla e contínua. 

Outro aspeto importante e, 
aqui a arquidiocese tem feito 
esse trabalho, é a existência de 
uma sugestão dominical para 
toda a arquidiocese. 


Uma igreja viva, alegre e melódica 


Quando falamos em Igreja, fa- 
lamos em família de cristãos 
que se reúne para celebrar, con- 
templar, anunciar e proclamar a 
fé! 

A música pode e deve servir 
como meio de evangelização. 

Essa é a sua principal função! 
Ajudar a interiorizar a Palavra 
de Deus, que é sempre renova- 
dora, desafiadora e despertado- 
ra da nossa fé! 

Olhemos para a formação no 
que à música litúrgica diz res- 
peito, como uma planta que vai 
crescendo. 

Coloquemos no vaso de barro, 
que somos cada um de nós, a 
semente da vontade! 

Depois, reguemos com a fres- 
cura da Palavra e, continuemos 
a regar essa semente, com a 
simplicidade de cada um! 


JORGE ANDRÉ SILVA 
Braga 


Correio do Leitor 


Imagine estimado leitor, que o 
vaso parte. Faz ruido e dá traba- 
lho a limpar e a recompô-lo, 
não dá? 

É um desafio grande! Não é 
fácil escutá-lo no ruído e na 
confusão! 

A fé, também exige silêncio, 
serenidade e coragem! 

Trabalhar o repertório litürgi- 
co, também não é fácil. Exige 
compreensão, simplicidade e 
interioridade! 

Temos como cristãos, de per- 
ceber que não é só a Igreja que 
se tem de adaptar. Nós também 
temos de nos saber adaptar! 

Aliás, e pegando num cântico 
tão bem conhecido, nós somos 
as pedras vivas do Templo do 
Senhor. Somos chamados a ir 
por todo o mundo e a proclamar 
o Evangelho. 


Numa era digital, e em que as 
redes sociais são um instrumen- 
to útil sendo bem utilizadas, 
saibamos usufruir das mesmas, 
para anunciar o Evangelho atra- 
vés da partilha da música e da 
Palavra de Deus! 

Vamos caminhando ao encon- 
tro do Senho, com a abundância 
da melodia da Palavra! 

Dizia Santo Agostinho, que 
cantar é rezar duas vezes! Não 
deixou, nem deixará de ser. 
Mas para que isso aconteça 
com verdade, é preciso disponi- 
bilidade, responsabilidade e 
maturidade! 

Procuremos, como pedras vi- 
vas, ser suporte da Igreja de 
Cristo! 

Saibamos ser uma Igreja que 
canta, que semeia a alegria e 
uma igreja convergente! 
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Opinião 


Escreve quem sabe 


Sete Fontes 


om a chegada do mês de Março, 

chega também a Primavera e 

com ela algumas datas comemo- 
rativas que, para a JovemCoop, fazem to- 
do o sentido. 

Destacamos, nesse mês, o Dia Mundial 
da Árvore e, também, o Dia Mundial da 
Água. E que outro local haveria para cele- 
brar a natureza, em pleno centro urbano, 
que não o Complexo Eco Monumental 
das Sete Fontes? 

Em parceria com a Associação Juvenil 
de Gualtar, com a Junta de Freguesia de 
S. Victor, com a Câmara Municipal de 
Braga e a Agere, realizámos um dia reple- 
to de atividades em volta das Sete Fontes. 

Um dia que destacámos não só pelas di- 
versas atividades realizadas, mas, tam- 
bém, por toda a adesão que tivemos, por 
parte dos Bracarenses, para conhecer 
aquele que é Monumento Nacional desde 
2011. 

Durante o dia, ocorreram atividades co- 
mo Yoga ou Pilates, cujos participantes 
puderam desfrutar dos espaços verdes 
que o Parque nos disponibiliza. Também 
tivemos o Bioblitz que explorou a fauna e 
a flora que este complexo alberga, pro- 
porcionando momentos de conhecimento 
ao público, sobretudo aos mais novos. 
Houve, ainda, espaço para um atelier de 
teatro e de pintura, momentos que criam 
memórias em família, que mais tarde to- 
dos podem recordar. Decorreram algumas 
tertúlias sobre o Complexo que tiveram 
uma grande procura por parte dos braca- 
renses. Todas estas atividades ocorreram 
em simultâneo com visitas às galerias, 
que permitiam dar a conhecer o inigualá- 
vel monumento da nossa cidade. A procu- 
ra foi imensa, centenas de cidadãos aderi- 
ram às comemorações, alegando já 
conhecer o monumento no seu exterior, 
mas que não imaginavam o esplendor do 
seu interior. 

Esta partilha, que é feita a cada visita 
realizada pela JovemCoop, faz-nos refle- 
tir sobre a importáncia de criarmos uma 
estratégia cultural para aquele local. 

É certo que sonhamos com o Parque 


Verde das Sete Fontes, que desejamos 
usufruir daquele espaço no seu expoente 
máximo, contudo após passarem 13 anos 
da sua classificação, (ou quase 30 desde a 
submissão do processo classificativo), 
acreditamos que há pequenas ações que 
podem e devem ser tomadas neste local. 

Falamos, por exemplo, sobre a qualifi- 
cação de guias turísticos para o local. 
Atualmente, quem procura uma visita 
guiada às Sete Fontes, é encaminhado pa- 
ra a Junta de Freguesia de São Victor, ou 
para a JovemCoop, entidades que efe- 
tuam visitas guiadas ao local, em prol da 
divulgação do mesmo. Porém, sendo um 
monumento nacional, já poderia ter uma 
maior disponibilidade de guias locais, 
quer reaproveitando recursos de outros 
locais, quer com um grupo de voluntá- 
rios. 

Este é um monumento nacional que está 
constantemente com as suas portas fecha- 


MARGARIDA PEREIRA 


das. A abertura de portas deste Complexo, 
por exemplo, em determinados dias da se- 
mana ou do mês, seria, na nossa opinião, 
uma aposta vencedora. A elevada adesão 
que temos em cada visita realizada, prova 
que há interesse do público geral em visi- 
tar o Complexo Eco Monumental das Se- 
te Fontes. 

Outra das questões que foi muito abor- 
dada no evento alusivo ao Dia Mundial da 
Água, foi o facto de não haver sinalética 
indicativa para chegar às Sete Fontes, 
nem tão pouco, qualquer sinalética do 
monumento a contextualizar a sua histó- 
ria e/ou função. Esta deve ser uma aposta 
urgente. 

Desta forma, desafiamos a Câmara Mu- 
nicipal de Braga, e também a Agere, a re- 
pensarem a estratégia cultural que por ve- 
zes é esquecida. Sabendo que existem 
alguns entraves para a realização do Par- 
que Verde, reconhecemos, também, que 


Coordenadora Geral da JOVEMCOOP - Jovem Cooperante Natureza/Cultura 
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há pequenas ideias que podem ser postas 
em prática de forma a valorizar o espaço. 

Do ponto de vista da pressão que o au- 
mento de procura turística pode trazer, se- 
ria importante fazer (ou dar a conhecer) 
um estudo, tipo plano de usufruto, para 
aferir as condições técnicas de como visi- 
tar o local e prever um plano conservativo 
e de manutenção. 

Na visita às galerias das Sete Fontes é 
possível ter a experiência de ver a água a 
nascer, um fenómeno natural que deve ser 
valorizado e vivenciado por todos os bra- 
carenses. A entrada neste monumento na- 
cional é um privilégio que todos os cida- 
dãos devem ter. 

Esta é a nossa missão cada vez que abri- 
mos as portas deste local, e é por esse mo- 
tivo que o fazemos. Talvez, por isso, acre- 
ditamos que chegou a hora das respetivas 
entidades repensarem no aproveitamento 
deste Monumento Nacional. 
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250,00€ 


(C/condomínio) 


Nortinloc 


Investimentos & Locação, Lda. 
tlf. 253 606 830 - 919 991 083 
E-mail: geral nortinloc.pt 


FREITAS COSTA & FILHOS SA 


ADMITE 


ENGENHEIRO 
CIVIL 


ENTRADA IMEDIATA 
253 606 830 / 919 991 083 


AGARRE ESTA 
OPORTUNIDADE! EFJ 


TEM MAIS DE 40 ANOS? 
TEMOS A OFERTA DE 


(*351) 924 061 160 
TRABALHO IDEAL PARA SI! 


recrutamento.braga a remax.pt 


4 ESQUENTADOR VULCANO 400 € 
/ TERRENO EM CERVÃES VILA VERDE 


E 4.000 M2 DE CONSTRUÇÃO 90.000 € 
MAIS INFORMAÇÕES FAVOR 
LIGAR AO 927 562 704 


FREITAS COSTA & FILHOS, S.A. 


Construção Civil e Obras Públicas 


ы 


h^ 


VENDE-SE OU ALUGA-SE 


1.000 metros de ESCRITÓRIO e ARMAZÉM Avenida Santa Ana de Vimieiro 
(próximo do Parque Industrial de Celeirós). 


Para mais informações: ТЇЇ. 253 606 830 / Тіт. 919 991 083 


.CANDIDATURAS PARA: 


© | UNIDADE LOCAL DE SAÚDE 
BRAGA 


RECRUTAMENTO DE 
TÉCNICOS/AS SUPERIORES 
DE DIAGNÓSTICO E TERAPÊUTICA 
DE RADIOLOGIA/IMAGEM 
MÉDICA E RADIOTERAPIA 


A Unidade Local de Saúde de Braga, E.P.E. está 
a recrutar Técnicos/as Superiores de Diagnósti- 
co e Terapêutica de Radiologia/Imagem Médica 
e Radioterapia 

As candidaturas decorrem em 10 dias úteis. 
Todas as informações sobre este processo en- 
contram-se disponíveis em https://recrutamen- 
to.hospitaldebraga.pt/processos-ativos". 


Braga, 11 Abril 2024 


PROJETAMOS 
E REALIZAMOS 
OS SEUS SONHOS 


Ө | UNIDADE LOCAL DE SAÜDE 
BRAGA 


HESERVA 
DE RECRUTAMENTO 
DA CARREIRA DE ENFERMAGEM 


A Unidade Local de Saúde de Braga, E.P.E. está 
a recrutar Pessoal de Enfermagem 
As candidaturas decorrem em 10 dias úteis. 


Todas as informações sobre este processo en- 


contram-se disponíveis em https://recrutamen- 
to.hospitaldebraga.pt/processos-ativos". 


Braga, 11 Abril 2024 


N Pretende remodelar a sua habitação? 
a Termos ao seu dispor 
serviços profissionais de: 


CONSTRUÇÃO | PINTURA | PICHELARIA 
SERRALHARIA | ELECTRICIDADE | CARPINTARIA 
PROJECTOS 3D E DECORADORA DE INTERIORES 

ORÇAMENTO GRATIS 


© PARQUE INDUSTRIALDAS 7 FONTES 
N.? 27 e 29 | 4710-553 BRAGA 


© obras.statusagmail.com 
8 967200625 4253 615 311 
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AUTO STAND CORREIA 


BMW х ті зо s-Drive 150cv 
AuTOMÁTICO. 2.0 DiEsEL 
6/2017/1126.000 км 
24.700€ 


MerceDes CLS 4000 AMG 2019 
340cv, DieseL, Tocos Extras 
162.000 Km 53.700€ 


Mini CoorerWorks SD 170cv 2016 
Dieser, 5 PORTAS, Diversos EXTRAS 
NACIONAL, 126.000 км 19.390€ 


MerceDes CLS 4000 АМС 
340cv, Dieser, Tocos Extras 
NacioNAL, 48.000 Km 78.500€ 


S 053 1.6 Ho! 100cv Be-Cuic 2017 
IESEL, Diversos EXTRAS 
IACIONAL, 50.000 км 


2020 


15.900€ 
2020 


RENAULT MEGANE ST DCI GT-LINE 
115cv, Dieser, Topos Extras 


Naciona, 125.000 км 18.700€ 


ШСЕОТ 2008 1.2 PURETECH STYLE 2017 
ASOLINA, 82CV, DIVERSOS EXTRAS+GPS 
ACIONAL, 109.000 Km 12.890€ 


2015 


PonscHE PANAMERA 4 E-HYBRID 2018 
HigRIDO PLuG-In, 462cv, TODOS 


74.000 Km 86.700€ 


Дор! АЗ sPoRTBACK 2.0 To: 2015 
50cv, DieseL, Diversos Extras 
INacionaL, 198.000 км 15.690€ 


VW SuanaN 2.0 То 150cv 2016 
DieseL, 7 LUGARES, TODOS EXTRAS + G 
NacionaL, 123.000 км 24.790€ 


Номрл CR-V 1.6 1-Отес 
DieseL, 120cv, Diversos EXTRAS 
Naciona, 149.000 км 18.900€ 


EL [NSIGNIA 1.бсот! GRANDSPORT 2019 
DIESEL, 110cv, DIVERSOS EXTRAS 
NACIONAL, 154.000 Km 15.900€ 


Peuceor 5008 1.6Ho! 7Lucares 2015 
Dieser, 115cv, TeroPanorAmico+GPS 
NacionaL, 212.000 км 12.390€ 


PEL ASTRA STATION 1.7cori cosmo 2007 

HESEL, 100cv, DIVERSOS EXTRAS + GPS 

IACIONAL, 230.000 км 5.700€ 
*RETOMA 


FAT Freemont 2.00 7Lucares 2014 
DieseL, 170cv, Topos os Extras 
INacioNAL, 205.000 км 14,700€ 


RENAULT Mecane ST 1.508! 2012 
Dieser, 110, DIVERSOS EXTRAS + GPS 
Nacionat, 106.000 Km 9.9006 


ТоуотА Avensis SW 2.2040 2006 
Diese, Diversos Extras 


NacionaL, 267.000 Km 7.900€ 
*RETOMA 


Av. João ХХІ, nº519 em BRAGA 
919316304 | 916192284 
WWW.AUTOSTANDCORREIA.PT: 


OFERTA DE UMA SEMANA 
DE FÉRIAS NO ALGARVE! 


Siga-nos no Instagram 


mcorreiodominho 
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Estevfiuto 


STAND CAPELO 


www.STAND CAPELO.com 


| Rua Frei José Vilaça, nº301, 4705-265 Braga 
| 919 591 738 | 936 176 448 | 938 176 449 
ERIC com 


Reparação de Automóveis, Chapeiro e Pintura, Lda. 


AUDI 

A4 AVANT 2.0 
TDI EXCLUSIVE 
330918 km 


10.500€ 


CHAPEIRO | PINTURA 
MECANICA | ELECTRICISTA 
LAVAGENS 


MERCEDES 
BENZ C200 CDI 
ELEGANCE 
362810km 


7.800€ 


NISSAN EB 
QASHQAI 1.5 
DCI 
N-CONNECTA 
110201 km 


18.300€ 


app y aida 


STAND OFICIAL 


DESDE 1973 É Appstore | P> Googe Py 


MAZDA & MULTIMARCA | SERVICE 


50 ANOS 
MERECEM UM `: 
DESCONTO DE 50%. : tet 


5096 EM ÓLEO | 50€ EM VIATURAS ELÉTRICAS. = 


5a S 555-04 


TA JÁ O SEU ORÇAMENTO 
TUITO ONLINE. USE O 
CÓDIGO QR PARA SE REGISTAR. 


PEÇAS ORIGINAIS E SERVIÇOS COM GARANTIA 


Bo 
ilida de € 


+ INF. LIGUE | 253 201 640 


CONCESSIONÁRIO E OFICINA OFICIAL Campanha vá de abril de 2024 a 30 de ju 2024 


MAZDA BRAGA | SANTOSDACU ч TAZ 
Parque Comercial de Esporões LT. 4 Braga - 253 201 640 


s ў Кдан — 


mm |); 
@ 


COMPRE O SEU 
AUTOMÓVEL 
NOS STANDS 


Correio 
do Minho 
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“Nos acreditamos na vitalidade 
deste ecossistema bracarense” 


RICARDO RIO defendeu ontem, durante о “SIM Circuit”, evento que se realizou no Altice Forum Braga, 
que a Cidade dos Arcebispos é o ecossistema indicado para a fixação das startups e empreendedores. 


BRAGA 


| Fábio Moreira | 


O Altice Forum Braga acolheu, 
ontem, o “SIM Circuit”, um 
evento que visou juntar startups 
e incubadoras financiadas pelo 
PRR e que teve como objectivo 
mostrar as boas práticas de apli- 
cação dos voucheres para star- 
tups e vales para incubadoras e 
aceleradoras. 

Para além de divulgar as boas 
práticas de aplicação destes ins- 
trumentos, o evento serviu apre- 
sentar a investidores privados os 
projectos que tiveram sucesso na 
captação deste importante inves- 
timento público, potenciando-se 
a virtuosa ligação entre investi- 
mento público e privado. 

Na sessão de encerramento, o 
presidente da Câmara Municipal 
de Braga, Ricardo Rio, adiantou 
que a autarquia bracarense está 
fortemente comprometida em 
criar condições para que as star- 
tups possam desenvolver os seus 
projectos no concelho. 

“Temos em fase final o projec- 
to “Innovation Hub”, em parce- 
ria com o SC Braga. Este é um 
projecto pioneiro em Portugal, 
cujo grande objectivo passa por 


Pelas 15 horas 

AEB apresenta hoje 
resultados do 'How 
Can | Help You? 


A Associação Empresarial de 
Braga vai apresentar, hoje a 
partir das 15 horas, os resulta- 
dos do projecto “How Can I 
Help You?”. 

Esta sessão, de acordo com a 
AEB, será uma excelente 
oportunidade para conhecer, 
em primeira mão, os “insights” 
e impactos deste projecto. 

Recorde-se que esta foi a 
quarta edição do “How Can I 
Help You?”, projecto que visa 
ajudar os visitantes da cidade 
de Braga, durante a Semana 
Santa, a obter direcções, infor- 
mações e dicas. 


Encerramento do SIM Circuit, que decorreu no Altice Forum Braga, ficou a cargo do presidente do Município bracarense, Ricardo Rio 


oferecer ambientes de incubação 
e desenvolvimento capazes de 
acolher projectos de inovação no 
âmbito das 'sportstech' e, já no 
próximo mês de Maio, retoma- 
mos o “School of CEO's', em 
parceria com a UMinho”, salien- 
tou o edil bracarense. 

Ricardo Rio também deu conta 
que o ecossistema de Braga é 
uma comunidade com mais de 
200 startups, que criaram mais 


Voluntaria-te” 


de dois mil postos de trabalho e 
levantaram mais de 435 milhões 
euros de euros. 

“Por tudo isto, acreditamos na 
vitalidade deste ecossistema e 
estamos comprometidos com o 
seu reforço para continuar a 
construir este caminho com to- 
dos os parceiros e empreendedo- 
res”, concluiu o presidente da 
Câmara Municipal de Braga. 

Criada como hub de inovação 


tecnológica da InvestBraga, a 
Startup Braga apoia projectos de 
elevado potencial empreendedor 
a atingir mercados internacio- 
nais e a criar modelos de negó- 
cio. Focados em prestar o me- 
lhor apoio possível às startups 
da comunidade, a Startup Braga 
trabalha com projectos nas áreas 
da nanotecnologia, tecnologias 
para a saúde, economia digital, 
biotecnologia e sustentabilidade. 


Programa de voluntariado jovem contou 
com participação de 31 pessoas 


BRAGA 


| Fábio Moreira | 


O programa de voluntariado jo- 
vem 'Voluntaria-te', da Câmara 
Municipal de Braga, contou com 
a participacáo de 31 jovens nos 
projectos “Escola Amiga dos 
Animas’ e ‘Páscoa na Quinta”. 
Os voluntários que participa- 
ram no ‘Páscoa na Quinta” tive- 
ram a oportunidade de contribuir 
para a preparação de actividades 
e acompanhamento das visitas à 
Quinta Pedagógica. Por sua vez, 
os participantes no “Escola Ami- 


ga dos Animas' trabalharam a 
sensibilização para a causa ani- 
mal, junto de cerca de um milhar 
de criangas. 

O voluntariado jovem em Bra- 
ga tem vindo a ganhar destaque, 
um facto que se comprova pelo 
nümero crescente de participan- 
tes no programa “Voluntaria-te”. 
Sameiro Araújo, vice-presidente 
da Câmara Municipal de Braga, 
o compromisso e o entusiasmo 
demonstrado pelos jovens foi 
notório, reflectindo o interesse 
crescente na causa e o desejo de 
fazer a diferença nas suas res- 


pectivas comunidades. 

“O voluntariado proporciona 
oportunidades valiosas de apren- 
dizagem e crescimento pessoal. 
Através da oferta desta edição 
da Páscoa, contribuímos para a 
consciencialização sobre a im- 
portância da protecção animal e 
da sustentabilidade ambiental, 
causas que os jovens abraçam 
com enorme responsabilidade”, 
referiu Sameiro Araújo, frisando 
ainda que a participação no “Vo- 
luntaria-te' é uma “experiência 
impactante que semeia uma cul- 
tura de solidariedade”. 


Diversos 29 


(breves 


Taca AFVC 

"Meias' promove jogo 
de históricos entre 
Monção e Valenciano 


Já é conhecido o emparelhamen- 
to das meias-finais da Taca AFVC. 
O histórico SC Valenciano terá um 
duelo de titás com o Desportivo 
de Monção, enquanto que a sur- 
presa da prova-rainha do Alto 
Minho, GD Castelense, vai de- 
frontar o líder da | Divisão AFVC, 
Atlético dos Arcos. 

Note-se que estes dois encontros 
estão marcados para o dia 5 de 
Maio. 


AF Braga 

Joel Costa permanece 
no CCTaipas até 

ao final da temporada 
O CC Taipas não vai apostar num 
novo timoneiro antes do final da 
temporada, mantendo assim, o 
coordenador do departamento 
da formação taipense, Joel Costa, 
no comando técnico da equipa 
sénior até ao fim desta época. 
Recorde-se que Joel Costa es- 
treou-se no banco do Taipas na 
24.2 jornada com um triunfo 
frente ao Mosteiro. Nesta tem- 
porada, o Taipas começou por ser 
orientado por Miguel Ferreira, 
que acabou por ser substituído 
por Bruno Castro, que viria a co- 
locar o seu lugar à disposição de- 
pois de jogo com o Guilhofrei. 
Note-se que o Taipas já está afas- 
tado das contas da subida e tem 
apenas sete pontos de vantagem 
sobre a zona de descida. 


Atletismo 

Dois novos títulos 
nacionais para atletas 
de Arcos de Valdevez 


Os atletas do Centro de Atletismo 
de Arcos de Valdevez estiveram 
em grande evidência, na Serra de 
Montemuro (Cinfães), local que 
acolheu o Campeonato Nacional 
de Corrida em Montanha. 
Anabela Sousa e Joaquim Sá sa- 
graram-se campeões nacionais 
nas categorias de juniores femi- 
ninos e M75 masculinos, respec- 
tivamente. Por sua vez, Vanessa 
Pedreira trouxe uma medalha de 
bronze da categoria de sub-23 fe- 
mininos para Arcos de Valdevez. 
Destaque ainda para a participa- 
ção de João Ribeiro, também do 
Centro de Atletismo de Arcos de 
Valdevez, que registou um hon- 
roso 6.º lugar na categoria de 
M35 masculinos. 


30 
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A SUA RÁDIO DO MINHO ааны 


A'VOZDA REGIÃO! 


ANTENAMINHO.PT 


RÁDIO ANTENA MINHO PROGRAMAÇÃO 


04.00 - 08.00: Rádio Antena Minho a Melhor Música; 08.00 - 13.00: Manhãs na 
Rádio Antena Minho com Manuela Barros e Abel Lages; 13.00 - 14.00: Rádio 
Antena Minho a Melhor Música; 14.00 - 19.00: Tardes da Rádio Antena Minho 
com José Portugal; 19.00 - 20.00: Ideias com J espaço das juventudes par- 
tidárias minhotas com moderação Rui Alberto Sequeira; 20.00 - 21-00: Leandro 


|1|2|3|4|5[6]7 вло 
ali | ms 
 ERREER ишш 


Antunes Show, espaco dedicado à comunidade brasileira residente em Braga; 
21.00 - 22.00: O Melhor da Vida é de Graça com Rui Miguel Graça; 00:00 - 
01.00: Mercado Negro com Paulo Jorge Pereira (Repetição); 01.00 - 03.00: SOS 
(Rádio Metal Show) com Filipe Marta; 03.00 - 04.00: Minho Magazine com Rui 
Alberto Sequeira (Repetição). 


Б ЕЕ ШЕ 


кашады  mumus ШЕШЕН 
ша RIS SIC TVI o | j B lj | | 
06:00 Bom Dia Portugal 1930 Mini Ninjas 06:00 Manhã SIC Notícias 06:15 Diário da Manhã | BRENNEN ESSE 
10:00 Praça da Alegria 19:50 As Regras da Flora 08:10 Alô Portugal 09:55 Dois às 10 
12:59 Jornal da Tarde 20:00 Leo Da Vinci 09:45 Casa Feliz 12:58 TVI Jornal HORIZONTAIS: 1 - sargacos; digam. 2 - mapas; pesar. 
14:15 HoradaSorte-LotariaPopular 20:15 25 Curiosidades, 25 de Abril 12:59 Primeiro Jornal 14:10 TVI - Em Cima da Hora Drs propagar: acatam. 4 - margem; comiláo. 5 - avistar. 
14:30 Escrava Mãe 20:20 Crias 14:45 Linha Aberta 15:40 A Herdeira 6 - casamentos. 7 - conferir. 8 - ligeiro; fartar. 9 - cortem; 
15:15 A Nossa Tarde 20:25 Banda Zig Zag 16:20 Júlia 16:30 Goucha : abrilhanta. 10 - contanto; anos. 11 - corrigir; dera. 
17:30 Portugal em Directo 20:30 Folha de Sala 18:00 Era uma Vez па Quinta - Diários 17:45 Big Brother XI: Última Hora 
19:00 О Preço Certo 20:35 No Mundo de Oxford Street 18:40 Morde & Assopra 19:10 Big Brother XI: Diário (Tarde) VERTICAIS: 1 - cessa: chochos. 2 - pulsa: trafica. 3 - ban- 
19:59 Telejornal 21:30 Jornal 2 19:00 Jornal da Noite 19:57 Jornal Nacional dos; aldeola. 4 - pear; vilória. 5 - curados. 6 - alegres. 
21:00 Linha da Frente: 22:00 Made in Oslo 19:50 Benfica x Marseille 21:25 Big Brother XI: Especial 7 - demoras. 8 - abanos; diafa. 9 - competir; cachaça. 
Chamem a Polícia 22:45 Folha de Sala - Liga Europa 22:05 Cacau 10 - estádios; rasgar. 11 - residir: ardência. 
21:30 Joker 22:50 Iluminar Caminhos 22:10 Senhora do Mar 23:00 Festa é Festa 
22:30 5 Para a Meia-Noite 00:20 Cinemax 23:20 Papel Principal - A Vingança 00:00 Big Brother XI: Extra 
23:45 Ао Largo 01:25 Sociedade Civil 23:55 Papel Principal 02:00 Big Brother XI: Ligação à Casa 
00:45 Grande Entrevista: 02:25 Folha de Sala 00:20 Travessia 02:15 O Beijo do Escorpião 
Nuno Morais Sarmento 02:30 Sei Quem És 00:55 Era uma Vez па Quinta - Diários 03:25 Deixa Que Te Leve Sudoku 
01:45 Terra 4.0 03:50 Raízes Sonoras 01:55 Liga Europa/ Liga Conferência 
02:00 ро Algarve à Lapónia 04:20 Folha de Sala - Resumos 
02:30 Escrava Mãe 04:25 Nha Terra Nha Cretcheu 02:10 Passadeira Vermelha || | | | | 9| [4 


05:25 Origem da Água 


03:40 Terra Brava 
O Ji Ti 
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É Jutiimédica Sistemas de MAC Elle [lee 
wwwutilmedicapt (253 248 304 terapia de . Therapy _|6]2| | | | lef | 
pm pula pressão negativa www.utilmedica.pt _| |5] laja] | | | 


Rua José António Cruz, nº44 
4715-343 Braga 


_| | jsjej7z[e| 2 


FARMÁCIAS Medicamentos? ligue 1400 www.1400safe.pt || | |2| | | e 


AMARES CELORICO DE BASTO 

PINHEIRO MANSO T. 253 992 127 ALVES DIAS T. 255 321 324 

Rua José Alves Leite, 36 Rua José Falcáo ,53 

BRAGA CABECEIRAS DE BASTO 
OLIVEIRA T. 253 695 151 BARROS T. 253 662 527 

R. Frei José Vilaca 101 Praca da Repüblica, 398 

BARCELOS FAFE 

BARCELINHOS T. 253 831 245 CUMEIRA T. 253 503 310 

R. Custódio José Gomes Vilas Boas, 57 R. da Cumieira, 32 

ESPOSENDE GUIMARÁES 

GOMES T. 253 961 237 PAULA MARTINS T. 253 415 833 
Av. Valentim Ribeiro, 17 Lj. A R. Teixeira de Pascoais, 71 

PÓVOA DE LANHOSO VILA NOVA DE FAMALICÁO 
MISERICÓRDIA T. 253 635 800 CALENDARIO T. 252 378 400 
Praça Eng. Armando Rodrigues, 272 Av. de Franca, 1361 

VILA VERDE TERRAS DE BOURO 

MEDEIROS T. 253 311 123 ALVIM BARROSO T. 253 415 833 
Praça 5 de Outubro, 78 Av. Dr. Paulo Marcelino, 104 


a ont PAREDES DECOURA vols. 


MARTINS T. 253647119 DA CALÇADA T. 251 782 106 
Praça Guilherme de Abreu, 61 Rua Dr. Albano Barreiros 
VIZELA PONTE DA BARCA 
ALVES T. 253 588 418 SAUDE T. 258 452 133 
R. Dr. Abílio Torres, 1094 Rua Conselheiro Rocha Peixoto, 89 
ARCOS DE VALDEVEZ PONTE DE LIMA 
CENTRAL T. 258 515 173 DA VILA T. 258 948 251 
R. Cerqueira Gomes, 66 Av. António Feijó, Loja M : 
CAMINHA VIANA CASTELO Siga-nosino Instagram 
BRITO T. 258 911 129 AREOSA T. 258 823 757 'correiodominho 
Praca da Repüblica 43 Av. da Povoenca 694 
MELGACO VALENÇA 
GONÇALVES T. 251 402 249 JARDIM T. 251 801 100 
Rua de Galvão s/n Rua do Jardim 
z "65610 иеош - | | “еле ‘sedea - O "enis ЈДП] - 6 `0102 :SeJe[e - g 'sepejed - л 
те pop Е TOS 1995004 "Sepa| - 9 'SopeJes - ç "ejajA “Jeje - р `IB|IA 51910 - © "eje691 tape] - Z SLI 'eqeoe - | SEIMIN 
701208 
В. Conselheiro João Cunha 45 Rua Queirós Ribeiro, 23-25 “еле - || 'Sequeg ‘e - Q, "елпор ‘WLI - 6 IEIS {бе - g `!esIA91 - / 'Sepo^ - 9 JeJedap - G 


"edel ‘eag - p epo sea - e conj ‘sepes - gz woe) 'seDje - | :siejuozuoH 
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IL 060$ 


13 VEZ EM BRAGA 


20 ANINHOS 


Pequenina, magra, 
Peitos grandes, 
Bela Morena. 
ALUGA-SE QUARTO 
A MENINA 


964 131 762 


MENINA SÓ 


Massagem em marqueza, pré 
desportiva, reflexologia nos pés, 
pernas quentes, brincadeiras 
escaldante, acessórios, duche, 
menina, bonita e elegante, sexy. 
Local discreto. 


925 751 527 


A ESPERA 
DA REFORMA 


Tenho 61 anos, tenho 
belas mamocas, peluda, 
higiénica, corpo magro. 


913 163 286 


ESPANHOLA 


GOSTOSA 


Belas mamas e bunda. 


Beijo guloso. 
Tudo Completo. 


937 055 998 


MORENINHA 
ATREVIDA 
RAINHA DO O. NATURAL 


Curvas de perder o folego.quente 


e pele macia Peitão XXL, O.na- 
tural, com lingua atrevida. 
Massagens com acessórios. 
Prazer sem limites. 


931 894 751 


SEJA 


Segunda 08/03/24 


E AO 
LUN v 


тт 29/2024 
3 13 24 28 36 39 
+4 


Sorteio 15/2024 


1.º Prémio 53 634 
2.º Prémio 55 369 
3.º Prémio 43 012 


eb cula 

milhões 
Sorteio 29/2024 

19 23 26 27 46 
*2 *10 


Quarta 10/04/24 
qb totoloto 


Sorteio 29/2024 


18 23 38 42 49 
+5 


Quinta 04/04/24 


q 
a 


Sorteio 28/2024 
9 10 12 14 20 31 
+5 


lotaria 
popular 


Sorteio 14/2024 
1.° Prémio 18 552 
2.° Prémio 07 165 
3.? Prémio 30 405 
4.º Prémio 11 729 


TERMINACÁO 2 
Série sorteada 6.? 


Sexta 05/04/24 


eb, euro. 
milhóes 


Sorteio 28/2024 
13 18 26 35 37 
*8 *11 


Sorteio 14/2024 
WGW 00685 


Sábado 06/04/24 
qp totoloto 


Sorteio 28/2024 
6 11 15 34 35 
+10 


Carneiro 

Carta do Dia: 2 de Ouros, que 
significa Dificuldade, Indolência. 
Amor: Evite colocar o trabalho 
acima de tudo e todos. Dê atenção 
à família. 

Saúde: Vigie a saúde. Alimente-se 
bem e faça algum exercício. 
Dinheiro: Período mais difícil. 
Organize as tarefas. 

Números da Sorte: 
1,4,6,17,22,29 


Touro 

Carta do Dia: Cavaleiro de Espadas, 
que significa Guerreiro, Cuidado. 
Amor: Vai passar momentos 
agradáveis junto da pessoa amada. 
Saúde: Evite abusar dos doces. 
Ajude a prevenir a diabetes. 
Dinheiro: Bom período para fazer 
uma poupança. Amealhar nunca é 
de mais. 

Números da Sorte: 
1,6,11,19,22,30 


Gémeos 

Carta do Dia: 4 de Paus, que 
significa Ocasião Inesperada, 
Amizade. 

Amor: Pode reencontrar um amigo. 
Juntos recordarão bons momentos. 
Saúde: Para atenuar as olheiras 
reforce o consumo soja. 

Dinheiro: No trabalho evite dar 
ouvidos a terceiros. Confie mais em 
si. 

Números da Sorte: 

7,15,21, 27, 45, 48 


Caranguejo 

Carta do Dia: 6 de Espadas, que 
significa Viagem Inesperada. 
Amor: Seja mais atenciosa com as 
pessoas que ama. 

Saúde: Faça natação para eliminar 
dores nas costas. 

Dinheiro: Momento favorável para 
colocar em marcha um projeto. 
Poderá ter de fazer uma viagem. 
Números da Sorte: 

9, 12, 24, 31, 38, 45 


Leáo 

Carta do Dia: Valete de Copas, que 
significa Lealdade, Reflexão. 
Amor: E altura de repensar a sua 
relação. Pense se é mesmo feliz. 
Saúde: Evite gastar energia com 
coisas que a entristecem. Seja 
positiva. 

Dinheiro: O dia é propício à 
reflexão. Pode tomar uma decisão 
importante. 

Números da Sorte: 

4,7,12,15, 38, 46 


Virgem 

Carta do Dia: Os Enamorados, que 
significa Escolha. 

Amor: Ofereça um presente ao seu 
amor. Uma surpresa sabe sempre 
bem. 

Saúde: Hidrate-se bebendo chá. 
Dinheiro: Pense bem antes de dizer 
sim a tudo. Veja se consegue dar 
conta de tanto trabalho. 

Números da Sorte: 

1, 5, 12, 16, 37, 46 


Receba em qualquer 
parte do mundo 
amuletos de proteção. 


Balança 

Carta do Dia: A Papisa, que 
significa Estabilidade, Estudo e 
Mistério. 

Amor: Uma discussão poderá 
abalar a sua paz. Procure 
entender-se com o seu par. 
Saúde: Se lhe custa beber água, 
tome chá. O importante é que 
hidrate o organismo. 

Dinheiro: Pode colocar em marcha 
um projeto importante. 

A estabilidade está perto. 
Números da Sorte: 

3, 5, 10, 24, 32, 47 


Escorpiáo 

Carta do Dia: Cavaleiro de Copas, 
que significa Proposta Vantajosa. 
Amor: As suas emoções estão ao 
rubro. Encha a sua cara-metade de 
mimos. 

Saúde: Dê especial atenção aos 
dentes. Coma mais maças e 
amêndoas. 

Dinheiro: Irá vencer provas difíceis. 
Poderá até receber uma nova 
propostas. 

Números da Sorte: 

12, 18, 23, 27, 36, 42 


Sagitário 

Carta do Dia: 3 de Ouros, que 
significa Poder. 

Amor: Terá força para dar ânimo à 
sua cara-metade que hoje pode 
estar mais em baixo. 

Saúde: Para purificar o fígado tome 
sumo de agrião e couve. 

Dinheiro: Encha-se de força de 
vontade e leve as iniciativas avante. 
Números da Sorte: 

9, 14, 20, 33, 39, 49 


Capricórnio 

Carta do Dia: O Diabo, que significa 
Energias Negativas. 

Amor: Terá força para dar ânimo à 
sua cara-metade que hoje pode 
estar mais em baixo. 

Saúde: Para purificar o fígado tome 
sumo de agrião e couve. 

Dinheiro: Encha-se de força de 
vontade e leve as iniciativas avante. 
Números da Sorte: 

9, 14, 20, 33, 39, 49 


Aquário 

Carta do Dia: 7 de Espadas, que 
significa Novos Planos, 
Interferências. 

Amor: Confie no seu par. Uma 
relação saudável só se consegue 
com confiança. 

Saúde: Para prevenir a osteoporose 
coma maçãs. 

Dinheiro: Um colega poderá tentar 
interferir no seu trabalho. 
Proteja-se. 

Números da Sorte: 

PIS, 92 97 А1 


Peixes 

Carta do Dia: 2 de Espadas, que 
significa Falsidade. 

Amor: Aja com prudência. O amor 
exige trabalho e empenho. 

Saúde: Seja otimista. A vida leva-se 
melhor assim. 

Dinheiro: Esforce-se por cumprir as 
tarefas que lhe destinaram. 
Números da Sorte: 

9, 14, 18, 23, 27,36 


Braga 

Filarmónica faz 
estreia mundial 

da Suite da Liberdade 


No próximo domingo dia 14 de 
Abril, pelas 12 horas no Salão 
Medieval da Reitoria UM, no Largo 
do Paco em Braga, a Orquestra 
Filarmónica de Braga vai apresentar 
ao público pela primeira vez, em 
estreia mundial (World Première) а 
obra 'Suite da Liberdade”. 

Trata-se de uma obra composta por 
Elian Bittencourt, um compositor 
brasileiro a viver һа vários anos na 
Ilha da Madeira, e dedicada ao 25 
de Abril. 

“No ano em que se celebram 50 
anos da revolução dos cravos, é 
para nós um momento muito 
especial e por isso pedimos 
convidamos a todos para estarem 
presentes e pedimos a ajuda na 
divulgação desta efeméride”, refere 
uma nota da Orquestra Filarmónica 
de Braga. Está prevista a presença 
no concerto o compositor, que se 
deslocará a Braga nesse dia para 
assistir à estreia mundial da sua 
obra. 


Braga 
Rusga de S. Vicente 
dá espectáculo no 


Mosteiro de Tibães 

A Rusga de São Vicente de Braga - 
Grupo Etnográfico do Baixo Minho 
leva a efeito o espectáculo “Olha a 
roda que a saia tem; música e dança 
no mosteiro”, a levar a efeito no 
próximo dia 20, pelas 21.30 horas, 
no Mosteiro de São Martinho de 
Tibães, Braga. O espectáculo insere- 
-se no âmbito das comemorações 
do Dia Internacional dos 
Monumentos e Sítios. 


Publicidade 


Publicidade 


FUJIFILM 


Tudo o que precisas para 
guardar as tuas memórias! 


Amares 


Câmara fecha com receita corrente 
de 17,5 milhões: a maior de sempre 


A Câmara Municipal de Amares aprovou, 
quarta-feira, em reunião do executivo 
municipal o Relatório de Contas relativo ao 
ano de 2023. Os documentos de prestação 
de contas mostram que, no ano de 2023, 
os valores de execução da receita global 
atingiram uma taxa de 91% e os valores de 
execução da despesa global atingiram uma 
taxa de 77%. Em termos numéricos 
significa que em 2023 foram arrecadados 
22 milhões e 40 mil euros, e foram gastos 
18 milhões e seiscentos mil euros. 

A receita corrente atingiu o valor mais alto 
de sempre com uma arrecadação de cerca 
de 17 milhões e meio de euros, 
ultrapassando largamente o valor previsto, 
facto que a sua taxa de execução atingiu os 
113%. 

A despesa corrente fixou-se nos 12 milhões e 900 mil euros, significativamente abaixo 

do previsto em cerca de 1 milhão e 700 mil euros. Verificou-se um aumento também das 
despesas correntes em relação ao ano de 2022, fruto essencialmente da aplicação das 
medidas de valorização dos trabalhadores da Administração Pública e respetivas alterações 
ao nível do processamento das remunerações, das medidas de atualização salarial 
intercalar do valor das remunerações e da atualização do subsídio de refeição aos 
trabalhadores. 


Terras de Bouro 


Trans Peneda-Gerês tem novidade: 
partida dos 100 km na vila termal 


No primeiro fim-de-semana de Maio realiza-se mais uma edição do Trans Peneda-Gerês, 
este ano com duas novidades: a partida dos 100 km na Vila do Gerês e a partida dos 15 

km na aldeia de Gralhas, concelho de Montalegre. 

“Estamos perante um evento desportivo que irá juntar cerca de 700 atletas de 19 
nacionalidades diferentes, onde vão usufruir das melhores paisagens que Portugal tem 
para oferecer, de um dos mais belos parques nacionais do Mundo”, referiu a organização 
em nota à comunicaçã social. 

A prova rainha, as 100 Milhas, tem início na sexta-feira, dia 3 de maio, às 11 horas, com 
partida no interior do fantástico castelo de Melgaço. A distância dos 100km tem início, 
também na sexta-feira, dia 3 de Maio, às 24 horas, com partida pela primeira vez na Vila do 
Gerês, passando pelo Santuário de São Bento da Porta Aberta, pela barragem de Paradela e 
terminando no Castelo de Montalegre. 
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Guimarães 
Mariana Silva integra em quarto lugar 


lista da CDU ao Parlamento Europeu 

A CDU escolheu Mariana Silva, do Partido Ecologista Os Verdes 

para número quatro na sua lista concorrente às eleições para 

0 Parlamento Europeu. Nascida em Guimarães há 36 anos, 
licenciou-se em Ensino de Português pela Universidade do Minho. 
Foi eleita na assembleia municipal de Guimarães e foi deputada do 
PEV na XIV Legislatura (2019-2022). 

O ex-líder parlamentar do PCP João Oliveira será o cabeça de lista. 
Como número dois, a CDU volta a apostar em Sandra Pereira, sendo 
que Pimenta Lopes é o número três. 


Barcelos 
Associação Recovery distinguida 


com Prémio Cinco Estrelas 

A Associação Recovery IPSS, sediada em Barcelos, conquistou, pelo 
sexto ano consecutivo, o Prémio Cinco Estrelas Regiões, na 
categoria de Cuidados de Saúde Mental na Região Norte. 

"Este novo reconhecimento é um testemunho do nosso 
compromisso inabalável com o bem-estar das pessoas que servimos 
e da nossa dedicação em construir uma sociedade mais solidária e 
inclusiva”, comentou o presidente da Direcção, Miguel Durães. 


Publicidade 


ALGUMA COISA 


GRANDE 


ESTÁ A CHEGAR 


MANTENHA-SE ATENTO 


MATERIAIS DE CONSTRUÇÃO 
O parceiro para os seus projetos 


e bricolage 


Estamos em Pereira e V. F. S. Pedro 
BARCELOS 


Preco com IVA incluído 
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